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1 m"kk fç;aonk% thou ifjp;  

  m"kk fç;aonk Çgnh ds vkèkqfud miU;kldkjksa esa ,oa efgyk dFkkdkjksa esa 

egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA mUgksaus vius laiw.kZ jpuk lalkj esa vkèkqfud lekt esa 

fLFkr ukjh thou dh O;Fkk] ihMk] =klnh] ,dkdhiu vkfn dks vafdr fd;k gSA 

ukjh ds varjeu dks Li'kZ djus dh dksf'k'k dh gSA ukjh leL;kvksa ls tqMs fo"k; 

pqudj mudks vius miU;kl lkfgR; ds ekè;e ls lekt ds lkeus ykus dk 

ljkguh; dk;Z m"kk fç;aonk us fd;k gSA efgyk ysf[kdk gksus ds dkj.k LokuqHkwfr 

ls ukjh lacaèkh O;Fkk dks iwjs çHkkokRedrk ds lkFk fpf=r fd;k gSA L=h&iq#"k 

ekufld la?k"kks± dks vius miU;kl lkfgR; ds ekè;e ls Li"V fd;k gSA Lora=rk 

ds ckn Çgnh miU;kl lkfgR; dks uÃ fn'kk nsus dk dke m"kk fç;aonk us fd;kA 

mUgksaus ukjh thou dh folaxfr;ksa dk fp=.k fd;k gSA lkFk&lkFk ik'pkR; laL—

fr dh  ped&ned ds dkj.k Hkkjrh; ukjh esa gks jgs ifjorZu dks Hkh mUgksaus 

çeq[krk ls js[kkafdr fd;k gSA m"kk fç;aonk us vius miU;kl lkfgR; esa vkèkqfud 

thou ds cnyrs ifjos'k ds vuq:i ukjh çfrekvksa esa tks cnyko vk jgk gS 

bldk fp=.k cM+h lQyrk ls fd;k gSA tks çfrek,¡ ukjh ds u;s çfreku çLrqr 

djrk gSA  

 m"kk fç;aonk ds miU;kl lkfgR; esa ukSdjh djusokyh] eè;eoxÊ] 

i<+h&fy[kh] ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k =Lr] ^Lo * ds çfr tkx`r vkfn 

cnyrh ukjh çfrekvksa dk vadu gqvk gSA orZeku dky esa ukjh i<-&fy[k jgh 

gSA blls ukjh çfrek esa D;k ifjorZu gq, gSa\] lekt esa ukjh us dSls çxfr ds 

ekxZ ç'kLr fd,\] ?kj ifjokj esa mldh fLFkfr D;k gS\ vkfn lokyksa ds tokc 

m"kk fç;aonk ds miU;kl lkfgR; esa feyrs gSaA ukjh ds lanHkZ esa lekt dh lksp 

esa D;k ifjorZu gqvk\ blls ukjh dh fLFkfr esa D;k cnyko vk;k\ bu lHkh 

lokyksa ds tokc ges m"kk fç;aonk ds miU;kl lkfgR; esa feyrs gSaA  

 igys ukjh èkkÆed] ikjaifjd :f<+] jhfr fjokt vkfn leL;kvksa ls xzLr FkhA 

ysfdu orZeku dky esa ukjh mu leL;kvksa ds lkFk ikfjokfjd leL;kvksa ds 

pôj Hkh yxkus iM+ jgs gSaA orZeku ukjh dk thou my>u iw.kZ eu%fLFkfrvksa ls 

=Lr gSA oSls gh ik'pkR; rFkk Hkkjrh; laLdkjksa ds chp dk VdjkoA ukjh ik=ksa 
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dh vukLFkk] mnklh] Hk;] la=kl] ,dkdh ,oa ukjh ik=ksa dh NViVkgV vkfn 

cnyrh ukjh çfrekvksa dk m"kk fç;aonk us cMs- vuks[ks <ax ls js[kkadu fd;k gSA 

vius miU;kl lkfgR; esa ukjh dks dsan~xÇcnq ekudj ysf[kdk us mldh ihM+k dks 

eq[kfjr fd;k gSA ukjh l'kärk ds ckjs esa m"kk fç;aonk Lo;a fy[krh gS]  Þvkt 

dh nqfu;k esa fL=;k¡ vfèkd l'kä gSA ;fn fL=;k¡ [kqysiu ls viuh eukso`fÙk 

O;ä dj jgh gS] rks mls [kqysiu ls Lohdkj djuk gksxk] D;ksafd gjsd dks 

vfèkdkj gS vius dks O;ä djus dk] pkgs og lekt ds cUèku rksM+ dj vius 

ik=ksa dks [kqysiu ls fpf=r djs ;k ,d lekt&'kkL=h dh rjg lekt ls ns[k 

djA ß
1
  ukjh dk [kqysiu ls fp=.k djus dk m"kk fç;aonk leFkZu djrh gSA 

[kqysiu ds fp=.k ls ukjh dh okLrfod leL;k lekt ds lkeus vk ldrh gSA   

 uÃ ifjfLFkfr;k¡ ,oa u;s Kku ds dkj.k ukjh dh çfrek fujarj rsth ls cnyrh 

gqÃ fn[kkÃ nsrh gSA ukjh vc ikjaifjd caèkuksa dks rksM+dj viuh Lora= igpku 

cuk jgh gSA ogÈ igpku vU; efgykvksa ds fy, ekxZn'kZd gks ;g ç;kl gSA  

1-1 tUe  

 m"kk fç;aonk dk tUe 28 flrEcj 1932 esa dkuiqj esa ,d eè;eoxÊ; ifjokj esa 

gqvkA tUe LFkku dks çekf.kr djrs gq, m"kk fç;aonk fy[krh gS]  ÞeSa dkuiqj 

tSls HkhM+ Hkjs uxj esa fey dh fpefu;ksa ds èkq,¡ ls eVeSy vkdk'k ds uhps iyh 

gw¡A ß
2
 blls Li"V gksrk gS fd m"kk fç;aonk dk tUe dkuiqj esa gqvk gS ,oa 

cpiu Hkh ogÈ xqtjk gSA tSlk eè;;qxhu larksa ds tUe lacaèkh fookn jgs gSaA oSls 

vkèkqfud dky ds lkfgR;dkjksa ds tUe lacaèkh fookn ugÈ fn[kkÃ nsrkA 

1-2 cpiu  

 m"kk fç;aonk dk cpiu dkuiqj ,oa y[kuÅ esa xqtjkA m"kk fç;aonk ds 

ckY; voLFkk esa gh muds firkth dk nsgkar gqvkA cpiu ls m"kk fç;aonk dks 

dgkfu;k¡ i<+us vkSj Lo;a dh dgkfu;k¡ x<+us dh vknr&lh FkhA m"kk fç;aonk 

fy[krh gS]  ÞtSls esjs ckjg&rsjg lky ds eu esa ,d vutku miU;kl dkj cSBk 

gqvk Fkk] tks u tkus dgk¡&dgk¡ ls dgkfu;k¡ x<+rk jgrk FkkA dHkh&dHkh cPpksa 

ds vkxzg ls Fkd Hkh tkrh Fkh vkSj ,d Fkk jktk] ,d Fkh jkuh] jktk ej x;k jg 



3 
 

xÃ jkuh dgdj dFkk mRlo dk lekiu dj nsrh FkhA ß
3
 cpiu esa m"kk fç;aonk 

dh fy[kh dgkfu;k¡ cgqr gh çHkkoiw.kZ gSA m"kk fç;aonk us NksV-h&lh mez esa gh 

ns[kk fd Hkkjrh; lekt vkSj lacaèkh ,d vkJ;ghu efgyk ds çfr fdruk Øwj 

gSA mudh ek¡ dh gj voKk ,oa vogsyuk tgk¡ m"kk fç;aonk ds eu dks rh{.k 

rhjksa ls ckaèkrh ogk¡ mudk cky eu NViVkus yxrk Fkk ysfdu muds ikl pqi 

jg tkus ds vfrfjä dksÃ mik; ugÈ jgrkA mudh ek¡ dh voKk ns[kdj mudk 

cky ân; QV-us yxrk FkkA mUgsa rc ls gh ;g vuqHko gksus yxk dh] ,d L=h 

dks ek= L=h gksus ls ghu vkSj 'kwn~x le>k tkrk gSA L=h dks #f<+xzLrrk] 

vpsruk] vKku vkfn ls lekt us ck¡èks j[kk FkkA blh dkj.k ges m"kk fç;aonk ds 

miU;kl lkfgR; esa L=h ihM-k dk vglkl gksrk gSA ufugky dkuiqj m"kk 

fç;aonk dks vfç; yxrk Fkk D;ksafd ogk¡ iq#"kksa ds [kkus ds ckn gh efgykvksa dks 

[kkuk  feyrk FkkA lekt yM+dh dks yM+dh dgdj çfrfcfEcr djrk gSA mldk 

ifjokj gh ml ij yM+dh gksus ds dkj.k caèku M-kyrk gSA cpiu esa ,d çlax esa 

tc mUgksaus lkbfdy lh[krs eesjs HkkÃ dks ns[kk rks muds eu esa Hkh lkbfdy 

pykus dh bPNk tkxr̀ gqÃ Çdrq rc nknh dgrh gS]   Þrqe yM+dh gks] Vk¡x&ok¡x 

VwV- xÃ rks y¡xMh ls 'kknh dkSu djsxk\ eSa rks rqEgsa vkxs i<+kus ds gh i{k esa 

ugÈ gw¡] vHkh ls p'ek p<+ x;k gSA ß
4
 bl çlax ls ckY;dky esa gh m"kk fç;aonk 

dks ukjh O;Fkk dk vuqHko gqvkA  

NB-h&lkroÈ d{kk esa m"kk fç;aonk us pan~xdkark lUrfr] pk¡n] ekèkqjh 

if=dk,¡ i<+h gSaA fofoèk miU;kl ,oa caxyk vuwfnr fdrkcksa esa ekèkoh dad.k] 

'k'kkad] vkuUn eB oSls gh çsepan] dkSf'kd] Hkxorh pj.k oekZ vkfn dks m"kk 

fç;aonk us cpiu esa gh i<+k FkkA bl lkfgR; dks i<+us ls m"kk fç;aonk dks L=h 

vfLerk ds fy, fy[kus dh çsj.kk feyhA muds miU;kl lkfgR; esa O;kIr ukjh 

ihM-k dks i<+dj og O;fFkr gksrh FkhA og fy[krh gS]  Þeq>s igyh ckj vuqHko 

gqvk fd L=h tkfr dh ijofj'k mls lekt ls feyh gSA esjs vUnj tks fon~xksg 

vkSj vkØks'k ds fcUnq Fks] èkhjs&èkhjs çdV gksus yxs fQj Hkh esjk –f"Vdks.k lhfer 

gh jgkA esjh çkjfEHkd dgkfu;ksa esa vfèkdrj L=h ik= lekt vkSj ifjfLFkfr;ksa ls 

mHkj ugÈ ik, muesa ,d çdkj dh grk'kk Hkjh Loh—fr FkhA ß
5
 bl dkj.k m"kk 

fç;aonk ds 'kq:vkrh ys[ku esa fon~xksg vkSj vkØks'k ugÈ fn[kkÃ nsrk Çdrq ckn 
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esa èkhjs&èkhjs ukjh psruk psfrr gksrh fn[kkÃ nsrh gSA m"kk fç;aonk dh çFke 

dgkuh  ^ckfydk * fo|ky; dh Ldwyh if=dk esa Nih FkhA m"kk fç;aonk viuh 

çkjafHkd dgkfu;ksa ds ckjs esa fy[krh gS]  ÞeSaus rc rd ;gh ns[kk Fkk nq%[k dks 

pqipki ?kw¡V ysuk vU;k; ds ckotwn dksÃ çfrfØ;k u fn[kkuk] ifjfLFkfr;ksa dks 

jks&èkksdj Lohdkj dj ysuk] lhfer nk;jksa esa c) jguk] eSa gj vksj ;gh ns[k ik 

jgh Fkh vkSj ;g fLFkfr;k¡ esjh lkjh çkjfEHkd dgkfu;ksa esa fpf=r gqÃ gSA ß
6
 bl 

dkj.k m"kk fç;aonk ds çkjafHkd lkfgR; esa nq%[k lguk] vU;k; dk çfrjksèk u 

djuk vkfn ckrsa fn[kkÃ nsrh gSA  

  d‚yst thou ds çkjafHkd nkSj esa gh yksdfç; if=dk ^lfjrk * esa m"kk 

fç;aonk dh dgkfu;k¡ çdkf'kr gksus yxh FkhA vkjafHkd dgkfu;k¡ fcuk d‚ih j[ks 

çdkf'kr djus ds dkj.k mudh dgkfu;ksa esa ls ipkl çfr'kr Hkh miyCèk ugÈ 

gSA m"kk fç;aonk dks cpiu ls lkfgR; i<+us vkSj fy[kus esa #fp FkhA cpiu ls 

gh cM+h&cM+h ukeh gfLr;ksa dk lkfUuè; m"kk fç;aonk dks çkIr gqvk gSA xksfoUn 

cYyHkiar] tokgjyky usg:] bafnjk xkaèkh] fQjkst xkaèkh] —".k esuu] ykycgknqj 

'kkL=h] Jh oh- ih- fxjh vkfn gfLr;ksa dk lkfUuè; feykA blh dkj.k m"kk 

fç;aonk vkt efgyk ysf[kdkvksa esa viuh uÃ igpku LFkkfir djus esa lQy gqÃ 

fn[kkÃ nsrh gSA 

 lkjka'kr% dgk tk ldrk gS fd m"kk fç;aonk dks cpiu ls gh cMs-&cMs- 

lkfgR;dkjksa dh fdrkcsa i<-us dks miyCèk gqÃA lkFk gh ukeh gfLr;ksa ls mUgsa 

ekxZn'kZu ,oa lkfgR; fy[kus dh çsj.kk feyh gSA cpiu ls mUgsa dgkuh x<+us dh 

vknr FkhA cpiu ls gh mudh dgkfu;k¡ if=dkvksa esa Niuk 'kq: gks x;h FkhA  

1-3 ifjokj  

         m"kk fç;aonk vR;ar le`) ifjokj ls gSA m"kk fç;aonk us vius uke ds 

lkFk ek¡ dk uke  ^fç;aonk * tksM- fy;kA blh dkj.k mudks lkfgR; txr esa  

^m"kk fç;aonk * uke ls igpkuk tkrk gSA firk dk uke  ^nkeksnj çlkn lDlsuk 

* gSA firk ds nsgkar ds le; m"kk fç;aonk dh mez nks lky FkhA muds ifjokj esa 

ek¡] nks cM-h cgusa ftuesa Jherh deyk lgk; ftuds ifr Jh ;nqifr lgk; 

bykgkckn foÜofo|ky; esa vxzsath ds çksQslj FksA dkfeuh gk¡Mk ftuds ifr 
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xqtjkr esa vkeÊ estj Fks rFkk nks cMs- HkkÃ] f'kCcu yky vkSj gksjh yky lDlsuk 

ftlesa ls f'kCcu yky lDlsuk vius le; ds tkus ekus Lora=rk lsukuh ,oa 

cjlksa rd yksdlHkk ds lnL; jgs gSaA firk ds pkpk] pkph vkSj mudh csV-h] 

pkpk ds lkys vkSj lygt] mudh foxr cqvk dh lkSr] nknh ,oa ukSdj&pkdj] 

mudk eesjk HkkÃ çdk'k] tks dkuiqj i<+ jgk FkkA vkfn yksxksa dk Hkjk&iwjk 

ifjokj FkkA ek¡ fç;aonk nsoh dks ifr ds e`R;q ds ckn ?kj ifjokj dh tk;nkn esa 

u ek¡ dk] u muds cPpksa dks fgLlk fn;kA m"kk fç;aonk thou ;kiu djrs le; 

dkuiqj] y[kuÅ]  bykgkckn] nsgjknwu] vktex<+] gfj}kj] fnYyh vkfn cM+s&cMs- 

'kgjksa ls mudk laidZ vk;kA lu~ 1948 esa mudk ifjokj fnYyh esa jgus yxk 

FkkA ifjokj ds lHkh lnL; f'kf{kr gksus ds dkj.k mUgsa yM+dh ;k L=h gksus dk 

ghu Hkko dk vuqHko ugÈ feyk cfYd Lusg gh feykA m"kk fç;aonk dk;LFk 

fcjknjh dh gSA  

  lkjka'kr% m"kk fç;aonk vR;ar le)̀ ifjokj ls FkhA ek¡ dk uke vius uke ds 

vkxs yxkdj m"kk th us ijaijkxr fopkjksa dks Nsn fn;k gSA cnyko dh 'kq:vkr 

mUgksaus Lo;a ls gh dh FkhA  

1-4 f'k{kk&nh{kk  

 m"kk fç;aonk dh vkjafHkd f'k{kk osnHkkjrh Ldwy] ckfydk fo|ky;] dkuiqj esa 

gqÃA Nk= thou esa muij lqfe=kuanu iar] cPpu vkfn dk fo'ks"k çHkko FkkA 

Nk= thou esa og vè;kfidkvksa dh fç; Nk=k jgh gSA bykgkckn foÜofo|ky; 

ls vaxzsth lkfgR; esa ih,p~-Mh- dh mikfèk çkIr dj rhu lky fnYyh ds ysMh 

Jhjke d‚yst esa vè;kiu djus ds ckn QqyczkbV Ld‚yjf'ki ij vesfjdk 

çLFkku fd;kA tgk¡ m"kk fç;aonk us CyqÇexVu] bafM;kuk esa nks o"kZ iksLV M‚DVjy 

LVMh dhA m"kk fç;aonk viuh dkfcyh;r ds cycwrs foLdkaflu foÜofo|ky;] 

eSMhlu esa nf{k.ksf'k;kÃ foHkkx esa çksQslj FkhA laiw.kZ vè;;u vxzsath esa djus ds 

ckn Hkh m"kk fç;aonk us viuh ys[ku dh Hkk"kk Çgnh gh j[khA blls Li"V gksrk gS 

fd m"kk fç;aonk dks Çgnh ds çfr yxko gSA bl lanHkZ esa M‚- vkse çdk'k 'kekZ 

fy[krs gSa]  Þvxzsath lkfgR; ds xgu vè;;u ds lkFk Çgnh ds çfr lgt #fp us 

buds Çpru vkSj vfHkO;fä dks fof'k"V èkjkry çnku fd;k gS] lkFk gh 
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ns'k&fons'k ds Hkze.k ds vuqHko us budh lkfgfR;d psruk dks c`gÙkj vk;ke fn;k 

gSA ß 
7
 ns'k&fons'k ds Hkze.k ds dkj.k mudh lkfgfR;d le> foLr`r gqÃA Hkze.k 

vkSj vuqHko ds dkj.k m"kk fç;aonk dk lkfgR; mPp dksVh dk gqvkA mudh 

vkjafHkd dgkfu;k¡ 20&25 o"kZ dh vk;q esa  ^lfjrk * if=dk esa m"kk lDlsuk uke 

ls çdkf'kr gqÃ gSA ckn esa uke ds dkj.k jpukvksa ds ckjs esa dqN Hkzked fLFkfr 

mRiUu gksus ds dkj.k ek¡  ^fç;aonk * ds uke dks vius uke ds vkxs tksM+dj  

^m"kk fç;aonk * bl uke ls fujarj ys[ku 'kq: fd;k gSA 

 lkjka'kr% m"kk fç;aonk dh f'k{kk foÜofo[;kr esa gqÃ gSA m"kk fç;aonk mPp 

fo|kfoHkwf"kr gSA vxzsath ,oa Çgnh ds lkFk foÜo lkfgR; dk mUgsa foLr`r Kku gSA  

1-5 lkfgR; ys[ku dh çsj.kk  

 Nk=koLFkk ls m"kk fç;aonk dks lkfgR; i<+us esa cM+k vkuan feyrk FkkA blh 

voLFkk esa m"kk fç;aonk lqfe=kuanu iar ls çHkkfor FkhA blfy, os fy[krh gS]  

Þ'kk;n lqfe=kuanu iar ls çHkkfor gqÃ gw¡A Nk=koLFkk esa cgqr 'kkes iar th ds 

?kj chrh gS] 'kkarh tks'kh esjh fQyklkQh dh çkpk;Z Fkh vkSj lqfe=kuanu iar ds 

gj vH;kxr dks iar lqfe=kuanu ds gkFk dh mxkÃ lfCt;k¡ miyCèk jgrh FkhA ß
8
 

cpiu esa dfork ikB] iar lqfe=kuanu ds ?kj dh 'kkesa] fQjkd lkgc dk 

vçR;kf'kr ykM] Jhir th dk ys[ku vkfn ckrksa ds laidZ esa m"kk fç;aonk 

ckY;koLFkk ls gh nhA lfjrk] dYiuk] —fr vkfn if=dkvksa ls m"kk fç;aonk us 

tUe fy;kA lsok lnu dk vkn'kZoknh vUr] fo"k o`{k vkSj —".kdkar dk fcy esa 

ifr;ksa dk ekSau vU;k; lguk] foÜoaHkjukFk 'kekZ dkSf'kd dh] ek¡ esa vius okRlY; 

çse dh cfy vkfn ckrksa us L=h ihM+k ds ckjs esa fy[kus dks m"kk fç;aonk dks çsfjr 

fd;kA m"kk fç;aonk dks vPNh ysf[kdk cuus ds fy, fQjkd lkgc ,d uqL[kk 

nsrs jgrs Fks] ÞugÈ rks Çgnhokyksa dh rjg ,drjQh gksdj jg tkvksxh&fcuk 

foÜolkfgR; i<s- dksÃ vPNh ysf[kdk ugÈ cu ldrhAß 
9
 cpiu ls gh vPNs 

lkfgfR;d cuus ds mins'k m"kk fç;aonk dks feyrs FksA çfrHkk laiUu O;fäRo 

cuus ds fy, i<+uk vko';d gksrk gSA i<+us dk egRo m"kk fç;aonk dks cpiu 

ls gh le> x;k FkkA Çgnh ds çfr #fp dSls fuekZ.k gqÃ bl lanHkZ esa m"kk 

fç;aonk fy[krh gS]  Þçsepan lkfgR; ls esjh Çgnh f'k{kk vkSj lkfgR; çse çkjEHk 
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gqvkA oSls Çgnh rks vkrh gh Fkh] ekr`Hkk"kk Fkh] ijarq vkBoÈ Dykl ds ckn xÆe;ksa 

dh Nqêh esa ekek th ds ?kj Qrsgx<+ tkuk gqvk vkSj ogk¡ eq>s ekeh th dh 

vyekjh esa pk¡n] ekèkqjh vkSj gal ds lkjs vad lqjf{kr j[ks gq, feysA mUgÈ esa 

çsepUn~x ds miU;kl èkkjkokfgd :i ls çdkf'kr gq, gSaA tc ;s if=dk,¡ esjs 

gkFk yxh] rks eSa nqfu;k] tgku] cguksa ds lkFk xkuk&ctkuk] 'kke dh laè;k gou 

lc Hkwy dj muls ,sls fpidh fd tSls xqM+ ls pÈVhA Ldwy [kqyus ij ik;k fd 

;g lc Ldwy dh yk;czjh esa iqLrdkdkj FkhA mlds ckn  ^xksnku * vkSj  

^fueZyk * dk vuqokn HkhA vesfjdk esa fo|kÆFk;ksa dks i<+kus dk ;g urhtk gS fd 

ukeoj th esjh Hkk"kk dks çsepUnh; vkSj xxu fxy tSlh dfo  ^viMsVsM * dgrs 

gSaA ß
10
 m"kk fç;aonk ij çsepan ds lkfgR; dk xgjk çHkko fn[kkÃ nsrk gSA bl 

lanHkZ esa m"kk fç;aonk fy[krh  gS]  ÞçsepUn esjs ys[kdh; thou ds çsj.kk lzksr 

jgs gSaA ß
11
 m"kk fç;aonk viuh deh dks u fgpfdpkrs gq, Lohdkj djrs gq, 

fy[krh gS]  Þeq>s nq%[k gS fd eSaus vfèkd nfyr ys[ku ugÈ i<+kA fons'k esa jg 

dj lEidZ j[kuk dfB-u gksrk gSA ß
12 

 fons'k esa gksus ds dkj.k mudks nfyr 

lkfgR; ds ckjs esa tkudkjh çkIr djuk 'kk;n eqf'dy gksrk gksxkA bl ckr ij 

og Lo;a nq%[kh gSA    

 lkjka'kr% dgk tk ldrk gS fd m"kk fç;aonk ds ys[ku ds çsj.kklzksr çsepan ,oa 

lqfe=kuanu iar jgs gSaA 

1-6 oSokfgd thou  

 m"kk fç;aonk vius gquj ds dkj.k foLdkaflu foÜofo|ky;] esSMhlu esa 

nf{k.ksf'k;kÃ foHkkx esa çksQslj jg pqdh gSA m"kk fç;aonk ds ifr  ^fde foYlu * 

g‚oMZ foÜofo|ky; esa çksQslj jg pqds gSaA nksuksa ,d nwljs ls lksyk lkS fey dh 

nwjh ij jgrs FksA fde ds ckjs esa m"kk fç;aonk fy[krh gS]  Þmudh çkè;kidh; 

vkSj vkykspdh; –f"V dks eSa gyds ls muds fo"k;  ^eè;dkyhu Ýkalhlh lkfgR; 

* dh vkSj bafxr dj nsrh gw¡A 'kk;n ge yksx vyx&vyx 'kgjksa esa vyx&vyx 

foÜofo|ky;ksa vkSj foHkkxksa esa gSA blfy, loZnk lkFk jgusokys naifr;ksa dh rjg 

NksVh&NksVh >q¡>ykVsa fnu&jkr dh ijs'kkfu;k¡ vkSj ,d&nwljs ls Åc gekjs lacaèkksa 

esa ugÈ gSA blfy, ge ,d nwljs dh eu%fLFkfr dks igpkurs gSa vkSj ,d&nwljs 
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dks Lisl ;k NwV nsrs jgrs gSaA vius&vius O;fäRo dks iwjh rjg vfHkO;ä djus 

dksA ß
13
 nksuksa mPp fo|kfoHkwf"kr gksus ds dkj.k mudk oSokfgd thou vkuan iw.kZ 

jgk gSA  ^fde foYlu * ,d çfl) Hkk"kk oSKkfud gSA twu 2014 ds  ^okxFkZ * esa 

m"kk fç;aonk us vius ifr chekj gksus ds ckjs esa fy[kk gS]  Þesjs ifr] tks Lo;a 

,d çfl) Ld‚yj vkSj g‚oMZ ls lsokfuo`Ùk çksQslj gS] o"kZ 2009 ls yxkrkj 

chekj py jgs gSaA tSlk fd VSxksj us dgk gS&thou lkfgR; ls cM-k gS] eSa viuk 

lkjk le; vius ifr dh lsok&lqJq"kk esa O;rhr djrh gw¡A vHkh nks fnu igys gh 

os yEck le; vLirky esa fcrk dj ykSVs gSaA eq>s csgn mRlkfgr djrs jgrs gSaA 

fnu dk cM+k fgLlk mudh ns[kHkky vkSj jlksÃ vkfn dk;ksZ esa chr tkrk gSA ß
14
 

ik'pkR; ifjos'k esa jgrs gq, Hkh m"kk fç;aonk ifr dh lsok dj jgh gSA blls 

Li"V gksrk gS fd Hkwe.Myhdj.k ds bl nkSj esa m"kk fç;aonk ekuoh; ewY;ksa dks 

cpkus ds fy, Lo;a ç;Ru'khy gSA m"kk fç;aonk ds lkfgR; esa VwVrs ekuoh; 

ewY;ksa ds  fo?kV-u ds çfr xgjh laosnuk fn[kkÃ nsrh gSA m"kk fç;aonk ,d 

laosnu'khy ysf[kdk gSA 

 vr% dgk tk ldrk gS] m"kk fç;aonk dk oSokfgd thou vR;ar 

lkeatL;iw.kZ jgk gSA ifr&iRuh mPp fo|kfoHkwf"kr gSA 

1-7 iqjLdkj ,oa lEeku  

 m"kk fç;aonk dh miyfCèk;ksa esa muds dFkk laxzg ,oa miU;kl fofoèk 

foÜofo|ky;ksa ds ikB~~;Øe esa lekfo"V gSA iqjLdkjksa esa m"kk fç;aonk dks] 

in~eHkw"k.k M‚- eksVwfj lR;kukjk;.k iqjLdkj feyk gSA tks ,d lkfgfR;d iqjLdkj 

gSA ;g iqjLdkj Hkkjr ljdkj ds ekuo lalkèku fodkl ea=ky; ds varxZr 

dsan~xh; fgUnh laLFkku }kjk fdlh ,sls Hkkjrh; ewy ds fo}ku dks fn;k tkrk gSA 

ftlus fons'k esa Çgnh Hkk"kk ;k lkfgR; ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z fd;k gSA bl 

iqjLdkj dk çkjaHk rkfeyukMw ds Çgnh lsoh ,oa fo}ku eksVwfj lR;ukjk;.k ds uke 

ij 1989 esa gqvk FkkA bl iqjLdkj esa ,d yk[k #i;s udn] ,d Le`frfpUg] 

ç'kfLri= 'kkfey gSA ;g iqjLdkj Hkkjr dh jk"Vªifr ek- çfrHkkrkÃ ikVhy buds 

dj deyksa ls çnku fd;k x;k gSA ;g vR;ar çfrf"Br iqjLdkj m"kk fç;aonk dks 

çkIr gSA 
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 bafM;ku LVMht foHkkx esa layXu jgrs gq, 1977 esa mUgsâ Qqy çksQslj v‚Q 

bafM;u fyVªspj* dk in feykA 2002 esa vodk'k ysdj vc iwjk le; ys[ku] 

vè;;u vkSj ckxckuh esa fcrk jgh gSA 

1-8 dk;Z  

 m"kk fç;aonk us bykgkckn foÜofo|ky; ls vaxzsth lkfgR; esa ih,p~-Mh- dh 

mikfèk çkIr dh gSA rRi'pkr~ mUgksaus rhu lky rd vè;kfidk ds :i esa fnYyh 

ds ysMh Jhjke d‚yst esa lsok dh 1961 esa mUgsa QqyczkbV Nk=o`fÙk feyhA m"kk 

fç;aonk QqyczkbV Nk=o`fÙk ij vesfjdk tkus ds i'pkr~ ogk¡ dqekjh vkSfyo 

jsfMd ,oa cMs- HkkÃ ds mins'k ds ckjs esa fy[krh gS]Þ;kn j[ksa fd vki lc Hkkjr 

dk çfrfufèkRo dj jgs gSaA cMs- HkkÃ Hkh tc dHkh&dHkh i= fy[krs rks ;gh 

fy[krs vius ifjos'k vkSj ifjokj ds vkn'kZ ;kn j[kukA Hkkjrh; gksus dh xfjek 

fuHkkukA dHkh Hkh vius vkpj.k ls viuh laL—fr dks èkCck u yxus nsukA ß
15
 

m"kk fç;aonk Hkys gh fons'k esa jgrh gS ysfdu vanj ls Hkkjrh; laL—fr] Hkkjrh; 

uSfrd ewY;ksa vkfn ij vkLFkk gSA vaxszth lkfgR; ds vè;;u ds fy, os la;qä 

jk"Vª vesfjdk dks x;hA tgk¡ CywfeYVu] baf.M;ku esa nks o"kZ iksLV MkDVjy LVMh 

dhA ckn esa foLdkflu foÜofo|ky;] esfMflu esa vè;kiu dk;Z djrs le; m"kk 

fç;aonk dh 'kknh çfl) Hkk"kk fo}ku ^Jh fde foYlu * ls gqÃA vkt&dy m"kk 

fç;aonk vesfjdk ds çksQslj in ls lsokfuo`Ùk gksdj vius ifr dh lsok dj jgh 

gSA ns'k&fons'k esa ,oa fofoèk foÜofo|ky;ksa esa gqÃ laxksf"B;ksa ds fuea=.k ij 

mUgksaus fgLlk fy;kA mudh çFke çdkf'kr dgkuh  Þyky pwujh ß gSA ehjkckÃ 

,oa lwjnkl vkfn ij mUgksaus vaxzsth esa ys[ku fd;kA mudh fofoèk dgkfu;k¡ 

Kkuksn;] lkfjdk] fouksn] ygj] èkeZ;qx] uÃ dgkfu;k¡] dgkuh &dYiuk] —fr 

vkfn çfrf"Br i=&if=dkvksa esa Nih gSA   

 lkjka'kr% dgk tk ldrk gS m"kk fç;aonk cpiu ls gksf'k;kj jgh gSA f'k{kk 

xzg.k dj mUgksaus çksQslj in ij dke fd;k gSA 
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2 m"kk fç;aonk % jpuk ifjp;  

2-1 miU;kl lkfgR;  

 vkèkqfud efgyk miU;kldkjksa esa m"kk fç;aonk dk LFkku 'kh"kZ gSA mudk igyk 

miU;kl^ipiu [kaHks yky nhokjsa * gSA ftldk dk çdk'ku o"kZ lu~ 1962 gSA 

blesa ukjh 'kks"k.k dh dFkk gSA bl miU;kl dk ch- ch- lh yanu }kjk eapu gqvk 

gSA bl dkj.k ;g miU;kl dkQh yksdfç; jgk gSA nwljk miU;kl  ^#dksxh 

ugÈ jkfèkdk * gSA bldk çdk'ku o"kZ lu~ 1967 gSA blesa ukjh ds HkVdu] 

vtuchiu dh dgkuh gSA bl miU;kl ls m"kk fç;aonk dks dkQh ek=k esa 

çflèn feyhA  ^'ks"k ;k=k * miU;kl dk çdk'ku o"kZ lu~ 1982 gSA bl miU;kl 

esa vuq ds lkgl ,oa la?k"kZ dh dgkuh gSA  ^vUro±'kh * miU;kl dk çdk'ku o"kZ 

lu~ 2000 gSA ftlesa ik'pkR; ,oa Hkkjrh; laLdkjksa ds VdjkgV esa Q¡lh ukjh dk 

fp=.k fd;k gSA lkFk gh ukjh ds  ^Lo * dh] vfLrRo dh foyqIr [kkst gSA  ^Hk;k 

dchj mnkl * miU;kl dk çdk'ku o"kZ lu~ 2004 gSA miU;kl esa u;s :i dh 

dFkkoLrq gSA tks ekuoh; eu dh fpjUru ykylkvksa] dkeukvksa] mnkflvksa vkSj 

fujk'kkvksa dk vR;ar lgt <ax ls vadu gSA m"kk fç;aonk ds miU;kl lkfgR; ds 

ckjs esa M‚- vkseçdk'k 'kekZ fy[krs gSa]  Þbuds miU;klksa esa mPpoxÊ; thou dh 

Hkkoghurk] ckSf)d HkkSfrdrk ds vfrjsd ds dkj.k VwV-rs ikfjokfjd lacaèkksa dks 

fpf=r fd;k x;k gSA mPp rFkk eè;eoxÊ; ifjokjksa esa ukjh ds 'kksf"kr thou ds 

fofHkUu igyqvksa dk inkZQk'k fd;k x;k gSA ß 
16
 m"kk fç;aonk us miU;kl 

lkfgR; esa mPp oxZ ds [kks[kysiu dks mt+kxj fd;k gSA lkFk gh ukjh ds fofoèk 

:iksa dks fpf=r fd;k gSA 
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2-1- ipiu [kaHks yky nhokjsa  

 ;g m"kk fç;aonk dk igyk miU;kl gSA ftlesa ,d Hkkjrh; ukjh dh lkekftd 

vkÆFkd foo'krkvksa ls tUeh ekufld ;a=.kk dk cM+k ekÆed fp=.k gqvk gSA 

miU;kl esa lq"kek vkèkqfud ukjh ds vkRela?k"kZ dk çfrfufèkRo djrh gSA 

Nk=kokl ds  ^ipiu [kaHks vkSj yky nhokjsa * mu ifjfLFkfr;ksa ds çrhd gSA 

ftuesa jgdj lq"kek dks Åc vkSj ?kqV-u dk rh[kk vglkl gksrk gS ysfdu fQj 

Hkh mu ifjfLFkfr;ksa ds chp thou ;kiu djuk mldh fu;fr cu tkrh gSA 

miU;kl esa ukf;dk lq"kek ds d"Ve; thou dk fp=.k gqvk gSA og ,d f'kf{kr 

vè;kfidk ds :i esa fpf=r gSA og ,d eè;eoxÊ; ifjokj dh cMh csVh gSA 

lq"kek dh i<+kÃ ,e- ,- rd gqÃ gS ysfdu ?kj dh ifjfLFkfro'k lq"kek d‚yst esa 

vè;kfidk dh ukSdjh dj ifjokj dk Hkkj l¡Hkkyrh gSA ek¡&cki ,oa HkkÃ &cguksa 

ds lq[k ds dkj.k lq"kek vius vkidks feV-krh gqÃ fn[kkÃ nsrh gSA firk i{k?kkr 

ls ihfM+r gSA blfy, ifjokj dh ftEesnkjh lhèks lq"kek ds daèkksa ij vk tkrh gSA 

lq"kek dks nks cgusa vkSj nks HkkÃ gSA muds i<-kÃ vkSj muds Hkfo"; dk 

mÙkjnkf;Ro Hkh lq"kek ij fuHkZj gksrk gSA lq"kek vkReihM+k ls xzLr gS]  lq"kek 

,d }a} ls mRiUu dq.B-k dh f'kdkj gSA ikfjokfjd ftEesnkjh ds dkj.k og 

viuh lkjh vr`Ir vkdka{kkvksa ls iw.kZ thou ugÈ xqtkj nsuk pkgrh gSA lq"kek dh 

uhy uked ;qod ls fe=rk gksrh gSA uhy ls lq"kek dk ifjp; la;ksxo'k gksrk 

gSA uhy ds çse us lq"kek ds thou esa ljyrk dk lapkj fd;kA uhy ds vR;fèkd 

vkxzg djus ij Hkh lq"kek fookg u dj ldh D;ksafd uhy mlls ik¡p o"kZ mez esa 

de FkkA lq"kek ifjokj dh ftEesnkjh ughsa NksM+uk pkgrh FkhA lq"kek ds drZO; 

,oa Hkkouk la?k"kZ] v'kkfUr rFkk ekufld vUr}±} vkfn euksHkkoksa dh fLFkfr dk 

euksoSKkfud fp=.k vafdr djus esa m"kk fç;aonk dkQh gn rd lQy jgh gSA 

ekufld vUr}±} esa ,d vkSj lq"kek ukSdjh dj ?kj dh lkjh vFkZO;oLFkk 

l¡Hkkyuk pkgrh gSA rks nwljh vksj og fookg djds ifr vkSj mldk I;kjk ?kj 

vkSj ifjokj  pkgrh gSA nksuksa ,d lkFk çkIr djuk mlds fy, vlaHko&lk gSA  

  miU;kl esa nwljs ,d çlax esa d‚yst esa lq"kek ds lkFk Lokfr uked lg 

vè;kfidk gSA tks lq"kek ds leku Hkkjrh; fookg ijaijk ij foÜokl ugÈ j[krhA 

og fookgiwoZ gh xHkZorh gksrh gSA blh otg ls d‚yst esa lHkh Lokfr dh Çunk 
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djrs gSaA Lokfr bl dkj.k vkRegR;k dk fopkj djrh gS] ysfdu ckn esa 

vkRegR;k dk fopkj u dj Lokfr ogk¡ ls Hkkx tkrh gSA dkQh le; ckn Lokfr 

dk fookg mlls cMs- vk;q ds ,d O;fä ds lkFk gksrk gSA ysfdu lq"kek dksÃ 

,slk crkZo ugÈ djrh ftlls vè;kfidk in dh xfjek vkSj ifjokj dh bTtr 

dks dksÃ nkx yxsA ifjokj ,oa in nksuksa dk nkf;Ro lq"kek ds fy, egRoiw.kZ gSA 

ifjokj ds cks> ds dkj.k og fnu&jkr esgur djrh gSA mldh fu;fr  ^ipiu 

[kaHks ,oa yky nhokjksa * ds chp ?kqV-dj jguk cu tkrh gSA lq"kek ds vanj dh 

çs;lh nhokjksa dks yk¡?k dj Hkkxuk pkgrh gS ysfdu og ,slk ugÈ dj ikrhA   

 m"kk fç;aonk us lq"kek ds ekè;e ls ,d 'kksf"kr iq=h dh çfrek ds :i esa 

ukf;dk dks <+kyk gSA bl dkj.k ;g miU;kl ledkyhu Çgnh miU;kl&lkfgR; 

esa fo'ks"k :i ls pÆpr jgk gSA ^ipiu [kaHks yky nhokjsa * miU;kl esa m"kk 

fç;aonk us lq"kek dks vR;kpkj dks lgrh iq=h ds :i esa fpf=r fd;k gSA bl 

miU;kl esa lq"kek us uohu ewY;ksa dh LFkkiuk dh gSA   

 2-2- #dksxh ugÈ jkfèkdk  

 m"kk fç;aonk dk ;g cgqpÆpr miU;kl gSA çLrqr miU;kl ,d ,slh 

yM+dh dh dgkuh gS tks vius&vki esa my> x;h gSA bl miU;kl esa ,d ,slk 

ifjokj gS ftldk çR;sd lnL; ,d&nwljs ls vyx&vyx gksdj thrk gSA 

miU;kl esa ,d vkSipkfjdrk] fuLokn mÙkjnkf;Ro] uSfrd O;kogkfjdrk dh 

uhjlrk }kjk ,d&nwljs ls fc[kjs yksx gSA miU;kl dh ukf;dk jkfèkdk ds 

cpiu esa gh ek¡ ds LoxZokl ds ckn firk dk ifjiw.kZ Lusg jkfèkdk dks feyrk gS] 

fdUrq tc firk vpkud fo|k uked ,d ;qorh ds lkFk fookg djrs gSa rks 

jkfèkdk dks xgjh pksV yxrh gS vkSj mls fo|k ls Ã";kZ gksrh gSA iqu% fookg ds 

ckn firk ds Loj dh VwVh vkSj vkSipkfjd vkoHkxr ds dkj.k jkfèkdk vdsykiu 

vkSj mnklhurk eglwl djrh gSA toku csVh ds jgrs firk us vius fookg dk 

fopkj fd;k bl ckr ls jkfèkdk dk eu dVqrk ls  Hkj mBrk gSA Lora=rk pkgrs 

gq, Hkh vkJ; <¡w<+usokyh dqf.Br ekr`&ghu jkfèkdk dks firk ls cgqr yxko gS 

fdUrq firk ds lkSE; f'kf{kr vR;kfèkd vUreq[kÊ ferHkk"kh fo|k ds lkFk iquÆookg 

dj ysus ls jkfèkdk vkØks'k esa MSu ds lkFk fons'k pyh tkrh gSA  
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 firk ds }kjk fd;s x;s vU;k;ksa dks og vUr rd Hkwy ugÈ ikrhA fons'k esa 

tkdj vius ifjos'k ds çfr O;xzrk vkSj ml ifjos'k esa vdsykiu eglwl djrh 

gSA vkxs jkfèkdk dk ifjp; v{k; vkSj euh"k ls gksrk gSA os nksuksa jkfèkdk ls 

vkdÆ"kr gSA v{k; esa pkfjf=d xkaHkh;Z vkSj 'kkyhurk gS] rks euh"k esa ;kSoulqyHk 

vkd"kZ.k gSA nksuksa jkfèkdk dks fofoèk LFkkuksa ij ?kqekus ys tk, djrs gSaA v{k; 

vkSj euh"k jkfèkdk ds vkxs fookg dk çLrko j[krs gSaA jkfèkdk buds çLrkoksa dks 

Bqdjk nsrh gSA blh chp jkfèkdk dh lkSrsyh ek¡ fo|k dh Çun dh xksfy;k¡ [kkus 

ls e`R;q gks tkrh gSA fo|k lnk ?kqVu] vHkko vkSj vlekèkku ds okrkoj.k esa jgus 

ds dkj.k e`R;q dks Lohdkj ysrh gSA firk rc Lusg ls jkfèkdk dks vius ikl jgus 

dks cqykrs gSa rks og bUdkj dj nsrh gSA jkfèkdk bl ?kqVu Hkjs okrkoj.k dks  lg 

ugÈ ldrhA ikik ds pkgus ij Hkh jkfèkdk okil ugÈ vkrh D;ksafd jkfèkdk ges'kk 

vius vfLrRo ,oa Lora=rk dh [kkst esa HkV-drh jgrh gSA  

 m"kk fç;aonk us bl miU;kl esa jkfèkdk dks ,d çxfr'khy iq=h ds :i esa 

çLrqr fd;k gSA fons'k ls ykSV-dj vius yksxksa ls eksgHkax gksrs ns[k viuks ds 

çfr yxko gksdj Hkh jkfèkdk okfil ugÈ vkrhA jkfèkdk L=h&iq#"k lacaèk esa iw.kZ 

LoPNanrk pkgrh gSA jkfèkdk bysDVªkd‚EIysDl xzaFkh ls xzflr gSA miU;kl esa 

jkfèkdk LoPNan] tkxr̀ csVh ds :i esa fpf=r gSA jkfèkdk vius vfèkdkjksa ds çfr 

tkx`r fn[kkÃ nsrh gSA 

2-3-  'ks"k ;k=k  

 vuq ^'ks"k ;k=k* miU;kl dh ukf;dk gSA vuq dk fookg fons'k esa cls M‚- 

ç.ko ds lkFk gksrk gSA vuq ds ifjokjokys fons'kh ped&ned ls vkdÆ"kr gSA 

og M‚- ço.k dh dqN Hkh tkudkjh u ysrs gq, vuq dk fookg dj nsrs gSaA M‚- 

ç.ko vuq dh lqanjrk ls vkdÆ"kr gSA vuq M‚- ç.ko ds vius QSlys dk f'kdkj 

gqÃ ojuk ^oSlk ?kj oSlk oj* u rks mlds liuksa esa Fkk u lkeF;Z esaA xyh 

eksgYyk saokys ifjokj ls fudydj og yM+dh vpkud vesfjdk tk clh M‚- ç.ko 

dqekj dh iRuh cudj lcdqN tSls iyd >idrs cny x;kA ?kj ifjos'k 

jgu&lgu [kku&ikuA vuq us cM+h eqf'dy ls vius dks l¡Hkkyk vkSj ç.ko dh 

vkdka{kkvksa] #fp;ksa ds vuq#i <ky fy;kA fnu&fnu Mwcrh pyh xÃ I;kj dh 
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xgjkb;ksa esa ysfdu 'kh?kz gh mls yxus yxk fd og ogk¡ vdsyh gSA ç.ko dh rks 

Nk;k rd mu xgjkb;ksa esa ugÈA og ek= rSjkd gS Hkkoe;h ygjksa dks lSandj 

çlUu gksusokyk ,d egÙokdka{kh vkSj vfLFkj iq:"kA mls jkst vyx&vyx 

efgykvksa ds lkFk jgus dh vknr gSA 

 ^'ks"k ;k=k* miU;kl dh ukf;dk vuq ch- ,Llh- djus ds ckn Hkh vius ifr 

}kjk çrkM-uk feyus ij fojksèk ugÈ djrhA ifr ç.ko dqekj M‚DVj gSA mUgsa gj 

fnu u;h&u;h vkSjrksa ls nksLrh djuk ,oa muls 'kkjhfjd lacaèk j[kuk vkfn ckrsa 

ilan gSA ;g lc vuq dks irk pyus ij] ifr& iRuh esa rw&rw eSa&eSa gksrh gSA rc 

M‚- ç.ko vuq dks ikxy ?kksf"kr djrk gSA fQj Hkh vuq ç.ko ds lkFk jgus dks 

lger gS ysfdu ç.ko ugÈ ekurkA nksuksa esa rykd gksrk gSA rc vuq grk'k gksrh 

gS] jksrh gS] fxM+fxM+krh gS D;ksafd fons'k esa vuq dk dksÃ viuk ugÈ FkkA B-xh 

x;h vuq viuh lqanjrk] vius laLdkj vkSj lgt foÜoklh eu gSA blfy, og 

vkRegR;k ugÈ djrhA og Lo;a nfyr vkfJr ugÈ jgrhA thou dks ;FkkFkZ vkSj 

Lokoyacu ls ;kiu djrh gSA fnO;k uked lgsyh vuq esa psruk tkx`r djrh gSA 

lkgl c<krh gSa]  eSa vPNh gw¡] esjk psgjk cqjk ughs gSa] eSa [kkuk vPNk idkrh g¡w] 

eSa gkÃLdwy vkSj baVj esa QLVZ vkÃ Fkh] eq>s lhuk&fijksuk vkrk gS] eq>esa 

Hkkoukvksa dh xgjkÃ vkSj ,dkxzrk gS] eSa vPNh fe= gw¡ vkfn ldkjkRed xq.kksa dks 

vuq fnO;k dh enn ls ,d dkxt+ ij fy[krh gSA ;gh ls vuq dk thou ds çfr 

ns[kus dk –f"Vdks.k cny tkrk gSA fnO;k vuq esa foÜokl txkrh gS ,oa   ^Lo * 

ds çfr lpsr Hkh djrh gSA bl çdkj fnO;k vuq dks jksus fc[kjus ls jksdrh gS 

,oa mls Çtnxh esa dqN djus dh lykg nsrh gSA vuq fnO;k ds  jsLrjk¡ esa dke 

djrh gS A        

  vuq dqN fnu ckn tc esfMdy dh iwoZ ijh{kk nsrh gSA i<kÃ dj M‚DVj 

curh gSA ,d vPNh laLFkk esa dke djrh gSA ogÈ nhikadj uked ,d M‚DVj ls 

tku&igpku gksrh gSA nksuksa ,d&nwljs dks pkgrs gSa vkSj 'kknh ds caèku esa caèkrs 

gSaA fnO;k ds ekè;e ls m"kk fç;aonk vuq esa ukjh psruk dks tkx`r djrh gSA 

vU;k;&vR;kpkjksa dk MVdj lkeuk djus dks çsfjr djrh gSA vuq dfBu 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj] f'k{kk ds fy, dtZ ysdj M‚DVj cuus esa lQy 

gksrh gSA ik'pkR; laL—fr esa vuSfrd lacaèk j[kuk lkekU; gS Çdrq vuq dks ;g 
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ekU; ugÈ FkkA ;gk¡ vuq esa lkaL—frd psruk tkx̀r fn[kkÃ nsrh gSA vuq fons'k esa 

jgdj Hkh Hkkjrh; laL—fr ij mldh furkar vkLFkk gSA vuq fons'k esa Hkh viuh 

lkaL—frd eku&e;kZnk cjdjkj j[krh gSA  

         vuq rykd feyus ij fujk'k rks gksrh gS Çdrq fc[kjrh ugÈA og dBksj 

thou la?k"kZ dj lQyrk çkIr djrh gSA bl çdkj ^'ks"k ;k=k * miU;kl esa vuq 

ifr ds Bqdjkus ds ckn Hkh viuh Lora= igpku cukus esa lQy gksrh gSA 

ifjR;äk vuq la?k"kZ dj vius thou dh 'ks"k ;k=k dks iw.kZ djrh gSA 

2-4- vUro±'kh  

^vUro±'kh * miU;kl vkèkqfud thou 'kSyh dks çLrqr djusokyk gSA lkFk gh 

miU;kl esa ik'pkR; laL—fr dk ukjh ij çHkko ,oa bl dkj.k mRiUu gks jgh 

leL;kvksa dk fp=.k m"kk fç;aonk us dq'kyrk ls fd;k gSA m"kk fç;aonk us bl 

miU;kl esa ukjh leL;k dks Li"V fd;k gSA  ^vUro±'kh* miU;kl dh ukf;dk 

okuk ,d eè;eoxÊ; ifjokj esa tUeh lkèkkj.k efgyk gSA ftldk fookg fons'k 

esa cls f'kos'k ls gksrk gSA miU;kl ds iwokZèk esa okuk ,d leiZ.k'khy] ifrijk;.k 

lH; Hkkjrh; laLdkjksa ls lEiUu ukjh ds :i esa thou thrh gSA miU;kl ds 

mÙkjkèkZ esa og  ^Lo* ds çfr vius vfLrRo cksèk dks tkurs gq, Økafrdkjh ifjorZu 

dk n'kZu djkrh gSA okuk] f'kos'k muds cPps vkdk'k ,oa fodkl ,slk Hkjk iwjk 

ifjokj gSA okuk gj oä cPps vkSj ifr ds dkeksa esa O;Lr jgrh gSA rc lkfjdk 

okuk dks vfLrRocksèk djkrh gSA lkfjdk okuk ds ?kj esa isb±x xsLV gSA lkfjdk 

ds dkj.k okuk vius vfèkdkjksa dks ikus ds fy, tkx`r gksrh gSA okuk f'k{kk xzg.k 

djrh gSA ?kj cspusokyh daiuh esa v‚fQl vfHkdrkZ dk dke djrh gSA  

 jkgqy vkSj f'kos'k lgikBh gSA bldkj.k og f'kos'k ds ?kj vkrk&tkrk jgrk gSA 

jkgqy dks thou esa ,d ds ckn ,d lQyrk feyrh gSA jkgqy cpiu ls esèkkoh 

gSA ogÈ f'kos'k vkylh] vdeZ.; gSA og okuk vkSj cPpksa ds çfr viuk 

mÙkjnkf;Ro ugÈ fuHkkrkA bl dkj.k okuk jkgqy ds çfr vkdÆ"kr gksrh gSA nksuksa 

esa I;kj gksrk gSA ;g ckr f'kos'k dks irk pyus ij f'kos'k vkRegR;k djrk gSA 

m"kk fç;aonk us ifr&iRuh&çseh ¼f'kos'k&okuk&jkgqy½ ,slk çse dk f=dks.k 

miU;kl esa n'kkZ;k gSA 
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 m"kk fç;aonk us miU;kl dh ukf;dk okuk ds ekè;e ls fl) fd;k gS fd vkSjr 

fdlh ds iSj dh twrh ugÈ gS fd tc pkgk igu fy;k tc pgk mrkj fn;k mls 

Hkh iq#"k o`fÙk dks lcd fl[kkus dk vfèkdkj gSA pkgs og mldk ifr gh D;ksa u 

gksA vkSjr dh Hkh viuh ftUnxh gksrh gSA mlds Hkh vius Lora= fopkj] Lora= 

Hkkouk,¡] bPNk,¡] vkdka{kk,¡ gksrh gS og Hkh nks iSj nks gkFk vkSj ,d ºzn; dk tho 

gS] mldh Hkh Hkkouk,¡ gSa] tSls dh iq#"kksa dhA bl vkRelR;rk dh igpku 

djokus esa okuk iw.kZr% fl) gksrh gS Çdrq ;g lc djrs gq, mls ckgjh ihMk vkSj 

la?k"kZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA mlds lkeus ges'kk uSfrd&vuSfrdrk ds ç'u 

mifLFkr gksrs jgrs gSaA  

 ukjh dh vkxs c<+us dh ykylk esa vius ifjokj ds çfr mnklhurk&lk 

crkZo djrh gSA Hkkjrh; yksx fons'kksa esa cls gq, gSa mudk pfj=&fp=.k bl 

miU;kl esa gqvk gSA okuk tSlh ,d lq'khy vkSj Hkkjrh; laL—fr ds vuq:i 

crkZo djusokyh ukjh fons'kksa esa jgusokys yksxksa dh ped&ned dh ykylk] 

xkM+h c¡xyk] fgjs&tokjkr ds eksg esa vius Qys&Qqys ifjokj dks mtkM+ nsrh gSA 

m"kk fç;aonk dk ;g miU;kl mu reke Hkkjrh; ifjokj dh thou'kSyh dk 

fo'ys"k.k djrk gS tks csgrj voljksa dh ryk'k esa vkSj vk'kk esa çoklh gks tkrs 

gSaA fons'k esa cls ;qodksa ls eè;eoxÊ; ifjokjksa dh dU;kvksa dk fookg lkSHkkX; 

le>k tkrk gS vkSj fQj 'kq: gksrk gS eksgHkax dk vVwV flyflykA ik'pkR; 

laL—fr ds çHkko ls ukjh dh çfrek dSls cny jgh gS\ ;g bl miU;kl esa 

Li"V gqvk gSA  

 vr% dgk tk ldrk gS]  ^varo±'kh * miU;kl esa ik'pkR; thou 'kSyh dk 

Hkkjrh; yksxksa ij çHkko ,oa mlls mith eksgHkax dh fLFkfr dk fp=.k gSA 

 2-5- Hk;k dchj mnkl  

 ^Hk;k dchj mnkl * bl miU;kl dh ukf;dk ;eu Lru dSalj ls xzLr 

gSA ;eu 'kq: ls ysdj vkf[k-j rd blh loky ls tw>rh gS fd D;k lkSan;Z ds 

çpfyr ekunaM+ks vkSj lekt dh :<+ –f"V ds vuqlkj ,d vèkwjs 'kjhj dks mu 

lc bPNkvksa dks ikyus dk vfèkdkj gSA tks LokLF; vkSj laiw.kZ nsgokys O;fä;ksa 

ds fy, LokHkkfod gksrh gSA miU;kl dh ukf;dk fons'kh Hkwfe ij viuk lgt 
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vkSj vYikdka{kh thou th jgh gksrh gS fd vpkud mls ekywe gksrk gS fd mls 

Lru dSalj gS vkSj ;g chekjh vUrr% mlds 'kjhj ls mlds lcls fç; vax dks 

Nhu ys tkusokyh gSA ysfdu reke pksVksa ds ckotwn eu dc vèkwjk gksrk gS] og 

fQj&fQj iwjk gksdj euq"; ls] thou ls viuk fgLlk] viuk lq[k ek¡xrk gSA 

miU;kl esa ukf;dk dh ihM+k ekuo eu dh fpjUru ykyklkvksa] fujk'kkvksa vkSj 

mnkfl;ksa dkeukvksa dk vR;ar dq'ky vadu m"kk fç;aonk us  fd;k gSA  

 ^Hk;k dchj mnkl * dh ukf;dk ;eu dh f'k{kk fnYyh 'kgj esa gqÃ gSA 

fnYyh foÜofo|ky; esa ;eu ds firkth midqyifr  FksA ;eu ds firkth dkQh 

dq'kkxz cqf)okys O;fä FksA ;eu U;w;kdZ eas  ^cQsyks * uked 'kgj esa jgrh FkhA 

og foÜofo|ky; esa ih,p~-Mh ds lkFk&lkFk vè;kfidk dk dke djrh FkhA mls 

tYn ls tYn ih,p~-Mh iw.kZ djuh FkhA rHkh ,d fnu vpkud ;eu dks vius 

Lru esa dqN xkB-ksa dk vglkl gksrk gSA og xkBs- osnuk jfgr gSA blfy, og 

vLirky esa u‚eZy psdvi ds fy, tkrh gSA vLirky esa M‚- tSdjh ;eu dk 

psdvi djrs gS a ,oa M‚- tSdjh v‚u n lsQ lkbM ck;kSIlh djkus dh lykg nsrs 

gSaA M‚- vatsyk ,oa M‚- gSnj ;eu ds Lru dk NksV-klk VqdM+k fudkydj cMs- 

iWFkksy‚th esa psdvi ds fy, Hkstrs gSaA tk¡p ds ckn irk pyrk gS ;eu dks 

dSalj gSA ;eu lksp esa iM+rh gS D;ksafd ;eu dks dSalj dh xEHkhjrk dk vglkl 

FkkA og lksprh gS]  Þ;q) dSalj ls egk;q)A og vDlj lksprh gS fd bl jksx 

ds lanHkZ esa ;q) dk :id D;ksa ç;ksx fd;k tkrk gS\ 'kk;n blfy, fd dqN 

dks"kk.kq vius 'kjhj esa vkardokfn;ksa dh rjg vkrrk;h cu tkrs gSa vkSj Lo;a blh 

dks gh u"V djus yxrs gSaA rHkh muls la?k"kZ esa rjg&rjg ds vL= ç;ksx fd, 

tkrs gSa] #X.k ds vax dks dkV-dj fudky nks tgj ls 'kjhj dks Hkj nks ftlls 

dSalj v.kq u"V gks tk,¡] fQj Hk;adj ,Dl js fdj.kksa ls ml Hkkx dks gh nXèk 

dj nksA  ß
17
 

 M‚- tSdjh ;eu dks v‚ijs'ku dh lykg nsrs gSaA bl v‚ijs'ku esa ;eu dk 

lcls fç; vax fNu tk;sxkA bl ckr dk ;eu dks nq%[k gSA bl dkj.k ;eu 

vius iwjs :i ls 'kkjhfjd lq[k dks miHkksxuk pkgrh gSA 'ks"ksUnz tks ;eu ds Nk= 

ds firk gSA muds lkFk nsg lq[k og miHkksxrh gS ysfdu mls M+j Fkk fd 'ks"ksUnz 

ds dksey gkFk mlds o{k dh x¡Bks dks u Nw tk,¡A dSalj ds dkj.k gh 'ks"ksanz vkSj 
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mudh iRuh esa fookg foPNsn gqvk FkkA tc 'ks"ksan~x dh iRuh dks pkj&ik¡p lky 

igys dSalj gks x;k Fkk rc 'ks"ksan~x us iRuh dks vkfRed Hkko ugÈ fn;k D;ksafd 

og viuh ;k fdlh vkSj dh chekjh ns[k ugÈ ldrk] vLirky dh xaèk ls og 

nwj Hkkxrk gSA ;g lqudj ;eu dks vanj gh vanj nq%[k gksrk gSA tc 'ks"ksan~x 

mls ikl ysrk gS rks og dgrh gS]  ÞugÈ lc dqN ,sls gh jgus nks 'ks"ksan~xA ge 

nksuksa ns'k ds nks Nksjksa ij nks vyx&vyx lkxjksa ds rV ij jgrs jgsaxs eSa ;gk¡] 

vVykafVd ds ikl rqe mèkj ç'kkUr egklkxj dh vkSj  ß
18
 'ks"ksan~x dks ;eu 

dSalj ds ckjsa esa ugÈ crkrhA u pkgrs gq, Hkh jksx eqfä ds fy, mls v‚ijs'ku 

djuk iMkA v‚ijs'ku lQy gksrk gSA dqN fnuksa ckn ;eu dks irk pyrk gS fd 

'ks"ksanz ls 'kkjhfjd lacaèk ds ckn og iszXusaV gSA og M‚DVj dh lykg ysrh gSA 

rhu ekg dk xHkZ gS Çdrq dSalj dh dheksFksjsih ls f'k'kq dks uqdlku igq¡pk gSA 

M‚DVj xHkZikr dh lykg nsrs gSaA ;eu xHkZikr ds ckn ?kj tkrh gSA ;eu dks 

;g ckr irk Fkh fd dSalj ds ckn ifr f[kykSus dh rjg iRuh dks Qsad nsrs gSaA  

 ;eu dks vius fç; vax ds [kksus ls nq%[k gSA ;eu lksprh gS] iq#"kksa dks 

Hkh rks o{k dSalj gksrk gSA mudk Hkh ;gh lc çksVksd‚y gksrk gksxk ij mUgsa dgÈ 

ls ekl fudkydj dqN x<+uk ugÈ iMrk gks] cl NksVh&lh fuiy vkSj mlds 

pkjksa vkSj dkys jax dk xqnkukA ;eu dSalj ds dkj.k o{k dks [kksdj vius vki 

esa deh ikrh gSA vius lkSan;Z esa deh ikrh gSA ysfdu dqN fnuksa esa ouekyh dk 

lkFk ikdj ;eu thus ds fy, çsfjr gksrh gSA ;eu dSalj ds dkj.k vius vkidks 

[ksn Hkjh ,d detksj L=h le>rh gSA ysfdu ouekyh mlesa vkRefoÜokl tkx`r 

djrk gSA ouekyh ;eu dk cpiu dk lkFkh gSA ouekyh ds cM+s&cM+s caxys gSa 

lkFk gh ulZjh esa isM ikSaèks gSaA fons'k esa fofoèk laxks"Bh esa og lgHkkxh gksrk gSA 

;eu ouekyh ds çfr vkdÆ"kr gS] ouekyh Hkh ;eu ls I;kj djrk gSA tc  

ouekyh ;eu ds vkxs fookg dk çLrko j[krk gSA rc ;eu dgrh gS] eq>s dSalj 

gS rc ouekyh dgrk gS] eSa rqels I;kj djrk gw¡ ;eu] I;kj djrk gw¡A ;eu dks 

ouekyh iRuh :i esa Lohdkj djrk gSA bl çdkj ouekyh dSalj ihfM+r ;eu 

dks lgkjk nsrk gSA rc ;eu dks jfoUn~xukFk dh os iafä;k¡ ;kn vkrh gS] çHkq eSa 

,sls ur vkSj çLrqr jgw¡ vkSj rqe esjh vatqfy ckj&ckj Hkjrs jgukA  
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 bl miU;kl esa m"kk fç;aonk us ,d dSaljxzLr ukjh dks dSls lekt esa 

fofoèk leL;kvksa dk lkeuk djuk iM-rk gSA iq#"k mldh ifjfLFkfr u le>rs 

gq, mls dSls f[kykSus dh rjg Qsad nsrk gSA dSalj dh mipkj i)fr bruh 

nq%[kn gksrh gS fd rc mudks ,d lgkjs dh t:jr gksrh gS ysfdu dksÃ lgkjk 

mls ugÈ feyrkA fQj Hkh ;eu gkj ugÈ ekurh dSalj dh chekjh ls eqdkcyk 

djrh gS vkSj var esa chekjh ls eqä gksdj lkekU; thou ;kiu djrh gSA dSalj 

dh chekjh ds dkj.k lekt esa vusd efgyk vius thou dks lekIr djrh gSA 

mu dSaljxzLr efgykvksa ds lkeus ;eu ,d felky gSA bl çdkj miU;kl esa 

,d dSaljxzLr ukjh dh O;Fkk dks çLrqr fd;k gSA  
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1-3 dgkuh lkfgR;  

 m"kk fç;aonk vkt Çgnh ds laosnu'khy dFkkdjksa esa egRoiw.kZ gLrk{kj gSA 

vkt+knh ds ckn ds Hkkjr ds cnys gq, ekufld vkSj lkekftd ifjos'k dks ge 

m"kk fç;aonk dh dgkfu;ksa esa ns[k vkSj eglwl dj ldrs gSaA lekt es ?kfV-r 

?kV-ukvksa dks ysdj og viuk lkfgR; fy[krh gSA  ^laiw.kZ dgkfu;k¡ * bl fdrkc 

ds ¶ySi ij fy[kk gS]  Þm"kk fç;aonk dh dgkfu;k¡ thou ds lgt foMEcucksèk 

dh dgkfu;k¡ gSaA ?kus dqgkls dh rjg =kl tc ikB-d dks vius vkxks'k esa ysrk 

gS rks lqèk&cqèk [kksrk ikB-d [kqn dks NksM+ nsrk gS] mldh èkheh y; ij Mwcrs 

&mrjkus dksA vkSj tc dgkuh lekIr gksrh gS rks ikB-d [kqn dks ,d lUukVs esa 

ikrk gS&tgk¡ nqfu;k&tgku dh rY[k lPpkb;k¡ mls dqjsn jgh gksrh gSA og 

ç'ukdqy o cSpSu gks mBrk gS fd vkf[kj ,slk D;ksa gS& ;g nqfu;k ,slh D;ksa gS! 

ß
19
 mudh dgkfu;ksa esa ukjh esa vkèkqfud dky esa tks cnyko gqvk ,oa ukjh ml 

cnyko esa dSls u;s ewY; viuk jgh gSA dSls L=h vc iqjkuh ijaijk dks vLohdkj 

dj viuh uÃ Nfo rjk'k jgh gSA vkfn eq[; ckrsa m"kk fç;aonk dh dgkfu;ksa esa 

gSA  

 m"kk fç;aonk dh T;knkrj dgkfu;k¡ fons'kh ifjos'k ij fy[kh gS] eè;eoxÊ; 

ifjokjksa ij fy[kh gS] ifr &iRuh ds lacaèk ij fy[kh gSA oSls mudh dgkfu;ksa esa 

ikfjokfjd lacaèkksa esa vk, cnyko] ik'pkR; ,oa Hkkjrh; laL—fr esa Vdjko] 

L=h&iq#"k lacaèkksa esa vk, cnyko vkfn fo'ks"k leL;k,¡ gSaA L=h&iq#"k 

uSfrd&vuSfrd lacaèk] ukjh ds vkèkqfud :i esa ek¡] csVh] cgu] iRuh] lkl] oSls 

gh fookgsÙkj lacaèk] vdsykiu] vtuchiu] mnklh] [kks[kykiu] Ã";kZ] nkf;Ro cksèk] 

fujFkZdrk] fuljrk] ihMk] dqaBk] vijkèk cksèk] fj'rksa esa vkrh njkjs] ghurk xzaFkh] 

vfLrRo cksèk] ?kqVu vkfn fofoèk leL;kvksa dk vadu fd;k gSA vius ys[ku ds 

ckjs esa Lo;a m"kk fç;aonk fy[krh gS]  ÞeSa ogÈ fy[krh g¡w ftlls eSa ifjfpr g¡w & 

;kuh Hkkjr vkSj fons'k dk ifjos'kA esjs pkjksa vkSj dh ?kVuk,¡] yksx] muds thou 

dh my>usa vkSj leL;k,¡ gj le; esjh l`turk dks çHkkfor djrh jgrh gSA mu 

lcds lafeJ.k ls ik= ,d vkdkj ysdj ekul dks ,slk tdM- ysrs gSa fd mUgsa 

uke] ekuo ço`fÙk;k¡ nsdj] fofHkUu ?kVukvksa dks fijksdj ,d dgkuh vius vki 

cu tkrh gS cl] mls fy[kus dk dke esjk gksrk gSA ß
20
 mudh dgkfu;ksa esa 
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vkèkqfudrk cksèk ds lkFk&lkFk ik'pkR; laL—fr ds çHkko ds dkj.k Çgnh lkfgR; 

esa igyh ckj brus [kqys lsDl dk o.kZu fn[kkÃ nsrk gSA m"kk fç;aonk us orZeku 

le; esa uj&ukjh lacaèkksa esa vk;s cnyko dks js[kkafdr fd;k gSA muds vusd 

ik=ksa ij mij ls ik'pkR; laL—fr dk çHkko gS ysfdu vanj ls Hkkjrh; laLdkj 

dk çHkko T;knk gSA  

 VwVrs ekuoh; ewY;ksa dk ;FkkFkZ fp=.k m"kk fç;aonk us viuh dFkkvksa esa fd;k 

gSA dSls vFkZ ds dkj.k ekuo viuRo Hkwyrk tk jgk gSA viuksa ds çfr drZO; 

Hkko dks og Hkwyrk tk jgk gSA dsoy HkkSfrd lqfoèkkvksa ds ihNs Hkkx jgk gSA 

mudh  ^okilh * ;g dgkuh lqçfl) gSA vFkZ ds dkj.k vkt euq"; [kwu ds 

fj'rksa dks Hkwy x;k gSA vkfn fo'ks"krk,¡ mudh dgkfu;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA  

^cuokl * ¼2009½ m"kk fç;aonk ds lexz ys[ku esa ls 13 Js"B dgkfu;ksa dk laxzg 

gSA mudh dgkfu;k¡ ekuoh; laosnukvksa vkSj ljksdkjksa dk çfrfufèkRo djus okyh 

gS] lkFk gh lkFk ;g mudh dgkuh&dyk ds fodkl dk vuwBk nLrkost gSA 

lkjka'kr% O;fä vkSj ifjokj ds fo?kfVr lacaèk] L=h iq#"k ds cnyrs lacaèk] 

ekuoh; ewY;ksa dk VwVuk] cnyh gqÃ ifjfLFkfr esa ukjh #i vkfn çeq[krk ls eq[kj 

gksrs gSaA m"kk fç;aonk dh dgkfu;ksa esa vkèkqfud ukjh tks vkÆFkd –f"V ls iq#"k 

ij fuHkZj ugÈ gSA og cnys gq, ifjos'k dk çfrfufèkRo djrh gSA mudh 

dgkfu;k¡ lekt ds Toyar ç'uksa dks mt+kxj djrh gSA  

1-3-1 fQj olar vk;k ¼lfjrk çsl] lu~ 1961½  

 çLrqr dgkuh ladyu esa dqy rsjg dgkfu;k¡ gSaA çLrqr dgkuh ladyu esa 

esudk% jEHkk % moZ'kh] nksLr] vkfJrk] eku vkSj gB] u"V uhM-] iwÆr] uÃ] dkSaiy] 

rwQ+ku ds ckn] eqäk vkSj 'kf'k] vdsyh jkg] fc[kjs fruds ] fQj olar vk;k vkfn 

dgkfu;ksa dk lekos'k gSA  

esudk % jEHkk % moZ'kh %  bl dgkuh esa pkph vius rhuksa yM+dks ds fy, esudk] 

jEHkk] moZ'kh tSlh lqanj cgq,¡ <w¡<rh gSA nks dks lqanj ;qofr;k¡ fey tkrh gS Çdrq 

rhljs yM+ds ds fy, pkph dks viuh eerk dh [kkfrj fn[kus esa dq:i dqlqqe 

uked ;qorh ls fookg djkrh gSA nksLr % bl dgkuh esa vt; gj oä nksLrksa ds 

dk;ksZ esa my>k jgrk gSA iRuh dks oä ugÈ ns ikrk bl dkj.k iRuh ges'kk 
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vt; ls ukjkt+ jgrh gS Çdrq tc vt; dh cgu fnik dh 'kknh ds ik¡p fnu 

igys vt; lh<+hvksa ls fxj dj mldh iSj dh gìh VwV- tkrh gS rc vt; ds 

nksLr gh fnik dh 'kknh dks fuHkkrs gSaA rc vt; dh iRuh lqjs[kk dh vk¡[ks 

[kqyrh gSA vkfJrk % bl dgkuh esa 'ks[kj viuh cqvk ds ?kj viuh i<+kÃ iwjh 

djus ds fy, jgrk gSA cqvk ds ?kj esa eèkq uked ;qorh vkfJrk gSA ?kj ds lc 

dke og djrh gSA fQj Hkh  cqvk mls ckr&ckr ij Mk¡Vrh jgrh gS Çdrq 'ks[kj 

mldh ç'kalk djrk gSA eèkq ls 'kknh djuk pkgrk gS] Çdrq cqvk dks ;g fj'rk 

ilan ugÈ gSA dgkuh esa vkfJrk eèkq ds çfr cqvk dk Hkkouk'kwU; crkZo fn[kkÃ 

nsrk gSA eku vkSj gB % bl dgkuh esa ve`rk 'kknh ds ckn vius ifr eqdqy dh 

dq:irk ,oa iSls ds ?keaM ds dkj.k mls Bqdjkrh gSA nksuksa esa laoknksa dh deh gS 

ysfdu vkB o"kZ ckn iqu% nksuksa tc thou esa vdsys gks tkrs gSa rks iqu% 

,d&nwljs dk Lohdkj djrs gSaA vkilh laoknksa dh deh ds dkj.k VwV-rs 

ifr&iRuh lacaèk ,oa ,d&nwljs dks u le> ikus ds dkj.k lacaèkksa esa njkj iM-rh 

gqÃ fn[kkÃ nsrh gSA u"V uhM- % bl dgkuh esa ,d i{k esa yk[kh tks ?kj dh 

ukSdjkuh gS vius eupkgs ukSdj egkjkt ls 'kknh dj Hkkx tkrh gSA nwljs i{k esa 

?kj ekfyd Hkqou ls lqèkhjk I;kj  djrh gS Çdrq Hkqou 'kknh ls bUdkj dj nsrk gS 

vkSj ckn esa iNrkok djrk gSA iwÆr % bl dgkuh esa rkjk tks vè;kfidk gSA rkjk 

fn[kus esa d:i gksus ds dkj.k mldk fookg ugÈ gksrk bl dkj.k og vius 

thou esa vdsykiu eglwl djrh gSA uÃ dkSaiy % dgkuh esa dkark ;g ?kj dh 

cgw gSA bl dkj.k mls lkl] ifr lqcksèk] uun fcUuq] llqj vkfn lHkh ,d ds 

ckn ,d dke djus iMrs gSaA dkark pqi&pki jksrh gS Çdrq mudk fojksèk ugÈ 

djrhA dkark vU;k; vR;kpkj pqipki lgrh gqÃ fn[kkÃ nsrh gSA rqQku ds ckn 

% dgkuh esa dSls vkt Hkh ;qofr;ksa ij 'kknh ds fy, ;qod Fkksis tkrs gSa mudh 

bPNk dks dksÃ iwNrk rd ugÈ ysfdu 'kknh ds ckn ;qorh dk HkkÃ iNrkok 

djrk gSA eqäk vkSj 'kf'k%  bl dgkuh esa Hkh ;qofr;ksa dks fookg ds fy, 

lt+k&èkt+kdj çLrqr fd;k tkrk gSA ysfdu eqäk vius  euilan ;qod ls gh 

'kknh djrh gSA vdsyh jkg % bl dgkuh esa xkSjh i<h&fy[kh gksus ds dkj.k 

vius euilan ;qod ls 'kknh djuk pkgrh gS] ysfdu ?kjokys ijaijk ls tdMs- gSa 

tks varjtkrh; fookg dks Loh—fr ugÈ nsrsA fc[kjs fruds% bl dgkuh esa fookg 



23 
 

ds igys 'kkjhfjd lacaèk vkSj mldh ifj.kfr vkiR; esa gksrh gSA ;gh vuSfrd 

lacaèk lekt ugÈ LohdkjrkA ef.k dks bl dkj.k xk¡ookys edku [kkyh djokrs 

gSaA fQj olar vk;k%  dgkuh esa Nk;k vius HkkÃ ds nksLr fouk;d ls I;kj djrh 

gSa Çdrq fouk;d dks mldh cgu ehuk ,oa firkth dh bTtr [kkfrj nwljh 

txg 'kknh djuh iM+rh gSA ysfdu vkB lky ckn iqu% budk feyu gksrk gSA  

 1-3-2 Çtnxh vkSj xqykc ds Qwy ¼KkuihB çdk'ku] lu~ 1961½  

 çLrqr dgkuh ladyu esa dqy ckjg dgkfu;k¡ gSaA çLrqr dgkuh ladyu esa 

iSjsEcqysVj] eksgcUèk] tkys] Nqêh dk fnu] dPps èkkxs] d¡Vhyh Nk¡g] nks v¡èksjs] pk¡n 

pyrk jgk] –f"V nks"k] okilh vkfn dgkfu;ksa dk lekos'k gSA iSjsEcqysVj %  

dgkuh esa vkÆFkd foiUurk ds dkj.k dkfyUnh dks vius cPps ds mipkj ds fy, 

iSjsEcqysVj rd cSpuk iM+rk gSA dgkuh esa eè;eoxÊ; ifjokjksa dh vkÆFkd 

fo"kerk dk cM+k ekÆed fp=.k m"kk fç;aonk us fd;k gSA eksgcUèk %  dgkuh esa 

jktu vkSj uhyw ifr&iRuh gS ysfdu uhyw ds vkilh LokFkZ] LoSj vkpkj.k ds 

dkj.k jktu thou esa vdsyk vkSj mnkl vuqHko djrk gSA dgkuh esa vkèkqfud 

thou esa ifr&iRuh ds lacaèkksa esa iM+rh njkjksa dk fp=.k gqvk gSA tkys %  dgkuh 

esa Hkh nkEiR; thou esa iRuh vius vkiklh LokFkZ] vgadkj ,oa Lora=] lerk dk 

nkok djrh gSA dqN gh fnuksa ckn gh mudk fookg foPNsn gksrk gSA  Nqêh dk 

fnu %  dgkuh esa fookg lkr tUe dk fj'rk gksrk gS Çdrq vkèkqfud thou esa 

,d lky Hkh fookg fuHkrsa ugÈA fookg gksdj Hkh ifr&iRuh vius vkidks vdsyk 

eglwl  djrs gSaA fookg ,d lkekftd laLdkj dk iru gksrk gqvk dgkuh esa 

fn[kkÃ nsrk gSA dPps èkkxs %  dgkuh esa ekuoh; thou ds {kf.kd lacaèk çLrqr 

gSA iM+kslh thth dqard ls gj dke cgyk Qqlykdj djkok ysrh gSA dqard ds 

gj dke dh ç'kalk djrh gS Çdrq tc thth ds HkkÃ fl)kFkZ ls dqard dh 'kknh 

dh ckr dh tkrh gS rks thth euk djrh gSA d¡Vhyh Nk¡g % dgkuh esa ekLVj 

lkgc gS tks thou ds vdsysiu dks nwj djus gsrq 'kknh djrs gS Çdrq iRuh ds 

'kq"drk Hkjs crkZo ds dkj.k iqu% ekLVj lkgc vdsysiu esa thou fcrkrs gSaA 

muds thou esa iRuh dqN le; ds fy, d¡Vhyh Nk¡g cudj vkrh gS vkSj pyh 

tkrh gSA nks v¡èksjs % dgkuh esa dkS'kY;k vkSj lqfe=k nks cgusa gSaA dkS'kY;k dk 

fookg gks pqdk gSA dkS'kY;k ds ifr fnus'k ique uked ;qorh ds lkFk fookgcká 
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lacaèk j[krk gSA ;g  ckr dkS'kY;k dks irk pyrh gS Çdrq fnus'k ds ek¡Qh ek¡xus 

ls dkS'kY;k mls ek¡Q djrh gSA dgkuh ds nwljs i{k esa lqfe=k dk fookg ugÈ 

gqvk gSA og ukSdjh djrh gSA og 'kadj uked ;qod ls I;kj djrh gS Çdrq 

lqfe=k ds 'kknh dk çLrko 'kadj Bqdjkrk gSA vr% nks cgusa v¡èkjs ds leku 

thou O;rhr djus ds fy, etcwj gSA pk¡n pyrk jgk % dgkuh esa jksfguh fookg 

iwoZ dÃ fe=ksa ds lkFk 'kkjhfjd lacaèk j[krh gSA og lc e;kZnkvksa Hkwydj 

cnukeh ls ugÈ MjrhA fookgiwoZ lacaèkksa ds dkj.k dSls uSfrd ewY;ksa dk gkZl gks 

jgk gS bl ij dgkuh ds ekè;e ls çdk'k Mkyk gSA –f"V nks"k %  dgkuh esa 

mPpf'kf{kr ;qod lkEck vfèkdkjh gSA mldk ifjokj xk¡o esa jgrk gS ysfdu 

mldh 'kknh mPpf'kf{kr iRuh pUnk ds lkFk gksrh gSA mldk ifjokj 'kgj esa 

jgus ds dkj.k mPpf'kf{kr gSA nksuksa  ifjokjksa esa thou Lrj dks ysdj Hksn&Hkko 

gksrk gSA okilh % ;g dgkuh m"kk fç;aonk dh lcls pÆpr ,oa çfl) gSA okilh 

esa xtkèkj ckcw tks lkjh Çtnxh ifjokj dh [kkfrj nwj njkt esa vdsys ukSdjh 

djrs gSa Çdrq tc og fjVk;j gksus ds ckn ifjokj esa okil vkrs gSa rks ifjokj ds 

lHkh lnL; csVh] csVk] cgw ;gk¡ rd dh iRuh Hkh muds lkFk Hkkouk'kwU; crkZo 

djrh gSA dgkuh esa vkt vkèkqfud ;qx ds ifjokjksa esa viusiu dk vHkko fn[kkÃ 

nsrk gSA    

1-3-3 ,d dksÃ nwljk ¼v{kj çdk'ku] lu~ 1966½  

 çLrqr dgkuh ladyu esa dqy lkr dgkfu;k¡ gSaA çLrqr dgkuh ladyu esa ,d 

dksÃ nwljk] >wBk niZ.k] dksÃ ugÈ] lkxj ikj dk laxhr] fi?kyrh gqÃ cQZ] pk¡nuh 

esa cQZ ij] VwVs- gq, vkfn dgkfu;ksa dk lekos'k gSA ,d dksÃ nwljk % dgkuh esa 

jkuh vius ls cMs- vkSj fookfgr f'k{kd M‚- dqekj ds çfr vkdÆ"kr gksdj fot; 

dk fj'rk Bqdjk nsrh gSA dgkuh esa fookgiwoZ lacaèk j[kus ls u fgpfdpkrh ukjh 

ds :i esa gesa jkuh fn[kkÃ nsrh gSA >wBk niZ.k % dgkuh esa ve`rk pkgrh gS ;fr 

dks Çdrq 'kknh djrh gS dq¡oj ds lkFkA bl dgkuh esa uSfrd ewY;ksa dk fo?kV-u 

gksrk gqvk fn[kkÃ nsrk gSA dksÃ ugÈ % dgkuh esa v{k; pkgrk gS uferk dks Çdrq 

'kknh djuk pkgrk gS v‚LVªhfy;u ;qorh ls ysfdu fOgtk] vkfn vusd fu;eksa ds 

dkj.k og 'kknh ugÈ dj ikrk ckn esa Hkkjr esa tujy dh csVh ls 'kknh djrk 

gSA tks ik'pkR; laL—fr ls çHkkfor gSA dgkuh esa laosnu'kwU;rk fn[kkÃ nsrh gSA 
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lkxj ikj dk laxhr % dgkuh esa fookgiwoZ lacaèkksa ds dkj.k uSfrd ewY;ksa dk 

fo?kV-u fdl çdkj gksrk gS ;g n'kkZ;k  x;k gSA fi?kyrh gqÃ cQZ % dgkuh esa 

fookg ds ckn Hkh iwoZ çsfedk ds lkFk 'kkjhfjd lacaèk j[ksa tkrs gS-a ;g fn[kk;k 

x;k gSA pk¡nuh esa cQZ ij % dgkuh çse ds u;s çfreku çLrqr djrh gSA gsek dh 

fons'kh iRuh ik'pkR; laLdkjksa ds çHkko ds dkj.k   ^esjh esyfdu * bl u;s 

nksLr ds lkFk Hkkx tkrh gSA VwVs gq, %  dgkuh esa ekuoh; R;kx dk fp=.k gqvk 

gSA lkFk&lkFk lkSan;kZRed ewY;ksa dk fo?kV-u Hkh fpf=r gqvk gSA   

1-3-4 fdruk cM+k >wB ¼jktdey çdk'ku] lu~ 1966½  

 çLrqr dgkuh ladyu esa dqy vkB dgkfu;k¡ gSaA çLrqr dgkuh ladyu esa lacaèk] 

çfrèofu;k¡] fdruk cM-k >wB] Vªhi] uÈn] lqjax] Loh—fr] eNfy;k¡ vkfn dgkfu;ksa 

dk lekos'k gSA lacaèk % dgkuh esa ukf;dk ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds dkj.k 

vfookfgr jg tkrh gSA vius Lo;a dk thou mls ihM+k Hkjk yxrk gSA dgkuh esa 

thou ds HkVdu vkSj v'kkfUr dk cksèk mt+kxj gksrk gSA çfrèofu;k¡ % bl 

dgkuh esa olw viuk Hkjk&iwjk lalkj NksM-dj vU; iq#"k M‚- twfy;ku ds lkFk 

jgrh gSA dgkuh esa ukjh vius iwjkus thou esa mrjuk csgrj le>rh gSA fdruk 

cM+k >wB % nks iq#"k ,oa nks ukfj;k¡ ftUgksaus u;s çse ds Lo:i dks my>;k vkSj 

lqy>k;k Hkh gSA dgkuh esa ukf;dk dsoy 'kkjhfjd lq[k pkgrh gS] ifjokj dh og 

Çprk ugÈ djrhA dgkuh esa cnyrs uj&ukjh lacaèkksa dk fp=.k gqvk gSA  

Vªhi % dgkuh esa  ^LVhQu * viuh iRuh ds vuSfrd lacaèk Loh—r djrk gS] Çdrq 

blls gksusokys cPpksa dh ftEesnkjh og ugÈ ysuk pkgrkA ifr&iRuh lacaèkksa esa vk 

jgs cnykoksa dks dgkuh esa çLrqr fd;k gSA uÈn %  dgkuh dh ukf;dk ges'kk 

rhljs O;fä dh [kkst esa jgrh gS mls dsoy dke r`fIr pkfg,A og rhljs vkneh 

dh [kkst esa dÃ iq#"kksa ls lacaèk j[krh gSA lqjax % bl dgkuh esa ek¡ ij csVs- ds 

e`R;q dk xgjk lnek gksrk gSA bl dkj.k og viuh nks yM-fd;ksa ij Hkh è;ku 

ugÈ nsrhA nq%[k Hkwykus ds fy, HkkLdj uked O;fä ls vuSfrd lacaèk j[krh gSA 

Loh—fr % bl dgkuh esa tik ifr lR; ls nwj pyh tkrh gSA oky uked fons'kh 

ds lkFk lacaèk j[krh gSA ukjh thou ds [kkyhiu ,oa vdsysiu dks Hkh m"kk 
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fç;aonk us js[kkafdr fd;k gSA eNfy;k¡ % foth fookgiwoZ gh ek¡ cu tkrh gSA 

dgkuh esa lacaèkksa ds ruko ds  lkFk&lkFk vuqHkwfr;ksa dh tfV-yrk Hkh gSA  

1-3-5 'kwU; rFkk vU; jpuk,¡ ¼jktdey çdk'ku] lu~ 1996½  

 çLrqr dgkuh ladyu esa dqy pkj dgkfu;k¡ gSaA çLrqr dgkuh ladyu esa 

iqujko`fÙk] çlax] 'kwU;] vkèkk 'kgj vkfn dgkfu;ksa dk lekos'k gSA iqujko`fÙk %  

fpjaru fookgcká dÃ fL=;k¡vksa ds lkFk lacaèk j[krk gS bl dkj.k mldh iRuh 

ikxy gks tkrh gSA dqN o"kks± ckn og Bhd gksrh gSA rc fpjaru iRuh ls 

,dfu"B jgus dh 'kiFk ysrk gS Çdrq dqN fnuksa ckn og lSyh ds lkFk lacaèk 

j[kuk pkgrk gSA fQj ls iqujko`fÙk djuk pkgrk gSA bl dgkuh esa vuSfrd 

lacaèkksa ds dkj.k ifr &iRuh fj'rs esa njkj iM-rh fn[kkÃ nsrh gSA çlax % bl 

dgkuh esa eerk jk?ko ls I;kj djrh gS Çdrq jk?ko ls 'kknh u gksus ds dkj.k og 

fons'k esa M‚DVjh i<+us pyh tkrh gSA ckn esa Hkkjr ykSV-us ij cqvk mldk fookg 

,d cM+s mezokys foèkqj vkneh ls dj nsrh gS igyh jkr tc eerk jk?ko ds lkFk 

lksrh gS rks mls yxrk gS fdlh vtuch ds lkFk lks;h gSA lcls T;knk nq%[k 

jk?ko ds e`R;q ds ckn eerk dks gksrk gSA'kwU; % dgkuh esa m"kk fç;aonk  us fons'k 

esa ih,p~- Mh djus x;s Nk=ksa dh dfBukb;ksa ij çdk'k Mkyk gSA mUgsa fdruh 

leL;k,¡ vkrh gSA   ^ukSdjh Hkh djks vkSj i<kÃ Hkh djksA* ;g lans'k nsus dk 

dke dgkuh djrh gSA vkèkk 'kgj %  dgkuh dh ukf;dk dÃ iq#"kksa ls 'kkjhfjd 

lacaèk j[krh gS mldk ekuuk gS ;fn iq#"k dÃ efgykvksa ds lkFk lacaèk j[krk gSA 

rks L=h D;ksa ugÈ vusd iq#"kksa ds lkFk lacaèk j[k ldrh gSA ukf;dk LoNan 

LoHkko ls thou;kiu djrh gSA  

lkjka'kr% dgk tk ldrk gS fd m"kk fç;aonk dk Çgnh dgkuh lkfgR; esa cgqr 

cM+k ;ksxnku gSA mudh dgkfu;k¡ lekt ds Toyar ç'uksa dks mt+kxj djrh gSA 

ckt+kjokn ds bl nkSj esa lcls T;knk çgkj ;fn fdlh pht ij gqvk gS rks og 

ewY; O;oLFkk gSA HkkSfrd lq[k&lqfoèkkvksa ds dkj.k euq";&euq"; dh vksj euq";rk 

dh –f"V ls u ns[kdj mls ,d oLrq ds :i esa ns[k jgk gSA ifj.kke Lo:i 

mlds Hkhrj ds ekuoh; ewY;ksa dk fnu&c&fnu gkZl gksrk gqvk fn[kkÃ ns jgk gSA 

vkfn fo'ks"k fo'ks"krk,¡ m"kk fç;aonk dh dgkfu;ksa dh gSA 
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vU; çdkf'kr iqLrdsa %& m"kk fç;aonk us Hkkjrh; lkfgR;] yksddFkk ,oa 

eè;dkyhu Hkfä dkO; ij vusd ys[k] tks vaxzsth esa le;&le; ij çdkf'kr 

gq,A ehjkckÃ vkSj lwjnkl ds inksa dk vaxzsth vuqokn lkfgR; vdkneh] uÃ 

fnYyh }kjk iqLrd :i esa çdkf'kr fd;kA mUgksaus  vkèkqfud fgUnh dgkfu;ksa ds 

Hkh vuqokn fd,A bl çdkj m"kk fç;aonk us vius ys[ku ls Çgnh lkfgR; dks 

,d fn'kk nsus dk dke fd;k gSA  
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Ikk=&pfj= fp=.k  

1-vEek   

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * miU;kl esa vEek lq"kek dh foekrk ds :i esa gSA 

vEek vius NksVs- cPps fu#iek] çfrek] fou;] lat; buds lkFk vkReh;rk dk 

crkZo djrh gSA viuh cMh csVh ds lkFk cs:[kh Hkjk O;ogkj djrh gSA viuh 

cMh csVh dks iSlk dekus dk lkèku ek= le>rh gSA lq"kek vEek ds ckjs esa 

dgrh gS]  Þek¡ us eq>s lgkjk ugÈ fn;k] <-k<-l ugÈ caèkk;kA gj ckj tc og 

viuk dksÃ vkHkw"k.k cspus dks fudyrh rks eq>s ,slh –f"V ls ns[krh tSls mu lc 

eqlhcrksa ds fy, mÙkjnk;h eSa FkhA ß
21
 vEek viuh NksVh csVh fu# dh fookg dh 

Çprk djrh gSA lq"kek ds ckjs —".kk ekSlh ls dgrh gS]  Þrqe tkuks —".kk lq"kek 

dh 'kknh rks vc gekjs cl dh ckr ugÈ jghA bruk i<+&fy[k xÃ vPNh ukSdjh 

gS vkSj vc rks D;k dgrs gSa] gksLVy esa okMZu Hkh cuus okyh gSA caxyk vkSj 

pijklh vyx ls feysxk crkvks] blds tksM+ dk yM+dk feyuk rks eqf'dy gh 

gSA ß 
22
 vEek furkar LokFkÊ ,oa ladqfpr o`fÙkokyh gSA ugÈ pkgrh dh lq"kek dk 

vyx lalkj gks og tks Hkh dek,¡ ifjokjokyksa dks gh nsA miU;kl esa vEek vius 

drZO; ls foeq[k gksdj viuh csVh dk fookg u gks ,slk eu&gh&eu esa pkgrh 

gSA vEek dk O;ogkj gesa pkSadk nsrk gSA vEek dk LokFkZ bruk c<+ tkrk gS fd 

ftls ns[kdj ikB-dks dks Hkh nq%[k gksus yxrk gSA ysfdu lq"kek [kqn ekurh gS fd 

vEek dks Çtnxh us pwl fy;k gSA vr% ek¡ dh vR;ar LokFkÊ çfrek esa vEek 

fn[kkÃ nsrh gSA  

 

2-lq"kek ¼csVh½ 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa lq"kek ifjokj esa lcls cM+h csVh gSA 

ifjokj esa i{kk?kkr ls ihfM-r firk] ek¡] nks NksVs HkkÃ] nks cgus gSaA ifjokj esa 

lq"kek cMh csVh gksus ds dkj.k iwjs ifjokj dh ftEesnkjh lq"kek ij vk tkrh gSA 

lq"kek ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djusokyh ,oa 'kksf"kr iq=h ds :i esa gSA lq"kek 
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ukSdjh dj ifjokj dh ftEesnkjh dk fuokZg djrh gSA Lo;a ds ek¡&cki ugÈ 

pkgrs dh lq"kek dk fookg gks D;ksafd lq"kek dekÅ gSA vkÆFkd laiUurk nsus 

okyh xk; gSA lq"kek ds ek¡&cki Lo;a dh iq=h ds fookg ds ckjs esa iyk;uoknh 

–f"V j[krs gSaA og furkar LokFkÊ ,oa vekuoh; o`fÙk ds gSA og eu&gh&eu esa 

pkgrs gSa fd lq"kek 'kknh u djsaA rc —".kk ekSlh lq"kek ds fookg dh ftEesnkjh 

dk vglkl djkrh gSA   

 lq"kek i<-&fy[kdj vkRefuHkZj gksrh gS Çdrq ifjokj ds dkj.k mls vius 

euilan çseh uhy dks Hkh Bqdjkuk iM-rk gSA bl lanHkZ esa M‚- oanuk eksfgrs 

fy[krh gS]  Þlq"kek ,d ,slh ukjh gS fd ftls ifjokj ds fy, vius iwjs thou 

dh gksyh tykuh iM+rh gSA ek¡&cki nksuksa gh ml ij fuHkZj jgrs gSaA bl lhek 

rd fd nwljs larkuksa dh f'k{kk ;k 'kknh dk fopkj Hkh mlds vkèkkj ij djrs gSaA 

ß
23
 lq"kek ,d i<+h&fy[kh ukjh gksdj Hkh ifjokj esa mldk HkkoukRed Lrj ij 

'kks"k.k gksrk gSA vr% lq"kek fuLokFkÊ csVh ds #i esa gSA lq"kek vius ifjokj ds 

çfr leÆir iq=h ds #i esa fn[kkÃ nsrh gSA  

 

3-lq"kek ¼cgu½ 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * miU;kl esa lq"kek ,slh cgu ds :i esa gS tks fuLokFkÊ 

,oa ukSdjh dj vius ls NksVs HkkÃ cgu ,oa ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djrh gSA 

lq"kek] ifjokj ds fy, Lo;a ds thou dh gksyh djds nwljksa dk thou çdk'ke; 

djrh gSA lq"kek viuh NksVh cgu dh 'kknh ds fy, dtZ ysrh gSA ifjokj ds 

fy, vius çseh uhy dks Bqdjk nsrh gSA —".kk ekSlh lq"kek ds ckjs esa dgrh gS]  

Þlq"kek us rks HkkÃ&cguksa ds dkj.k vius dks feVk fn;kA ß
24
 vius O;Lr dk;Z ls 

le; fudkydj NksVs- HkkÃ ds fy, LosVj cqurh gSA NksVh cgu dks M‚DVj cukus 

dh bPNk j[krh gSA NksVh cgu dks lykg nsrh gS]  ÞvEek dh ckr u lquk djA 

vHkh ,d lky vkSj gSA fQj tgk¡ dgsxh] ogk¡ i<+us dk bartke gks tk,xkA ß
25
 

NksVh cgu dks f'k{kk ds fy, çsfjr djrh gSA lq"kek cgu gksdj ek¡&cki dk 

drZO; fuHkkrh gSA lq"kek us tks Çtnxh esa nq%[k ,oa ;kruk,¡ lgh gS og vius 

NksVs- HkkÃ&cguksa dks ugÈ nsuk pkgrh gSA lq"kek ds ckjs esa M‚- oanuk eksfgrs 
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fy[krh gS]  Þlq"kek çxfroknh fopkjksaokyh cgu ds :i gSA ifjokj esa cMs- HkkÃ 

ds leku lkjk dk;Z djrh gSA vr% og cgqr gh mnkj vkSj n;kyq cgu dk :i 

gSA ß
26
 vr% dgk tk ldrk gS fd vkèkqfud dky esa ukjh vc ?kj ifjokj dh 

ftEesnkjh cM-h vPNh rjg l¡Hkky ldrh gSA lq"kek çxfr'khy cgu ds :i esa 

miU;kl es fpf=r gSA 

 

3-1-5-1 ehuk{kh       

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa ehuk{kh lq"kek ds lkFk lg&vè;kfidk 

gSA ehuk{kh gj oä miU;kl i<+rh jgrh FkhA ehuk{kh lq"kek dh lcls djhch 

nksLr gSA lq"kek dh gj ckr dh [k-cj ehuk{kh dks jgrh gSA gj oä ehuk{kh 

lq"kek dks my>uksa ls NqV-dkjk fnykrh gSA tc lg&vè;kfidk lq"kek ij 

vuSfrd vkpj.k dk vkjksi yxkrh gS rc lq"kek grk'k gks tkrhA rc ehuk{kh 

dgrh gS]  Þnqfu;k dh ;gh jhfr gS lq"kek] nwljksa ds QVs- esa iSj vMkuk lcdks 

vPNk yxrk gS vkSj ge cgqr çcq) vkSj çxfr'khy efgyk,¡ cuus dk ne Hkjrh 

gSA ß
27
 lq"kek dks uhy ds I;kj esa viuh ftEesnkjh dk vglkl djkrh gS rc 

ehuk{kh dgrh gS] Þrqe viuk mÙkjnkf;Ro le>us dh ps"Vk djksa rqe ,d 

ftEesnkjh ds in ij gks rqEgsa viuh Nk=kvksa ds lEeq[k ,d mnkgj.k çLrqr 

djuk gSA ß
28
 lq"kek dks vius in dh xjhek le>krh gSA lkFk gh lq"kek ij 

vkusokys ladV ds çfr lt{x djrh gSA 

 fons'k esa f'k{kk çkIr lqlaL—r uo;qod ls fookg djus dh dkeuk djusokyh 

ehuk{kh ,d O;kogkfjd O;kikjh ls fookg djus dks jkth gks tkrh gSA og vius 

Hkfo"; dks laokjuk pkgrh gSA bl dkj.k og tYn gh fookg dk fu.kZ; ysrh gSA 

M‚- 'kgukt vdqyh fy[krs gSa]  Þehuk{kh gh lq"kek dk nq%[k le>rh FkhA og 

vdsyh tkurh Fkh fd lq"kek fdruk >sy jgh gSA mlds lkSan;Z çlkèkuksa ds ihNs 

dh ;FkkFkZrk ehuk{kh us ns[kh FkhA ß
29
 bl çdkj ehuk{kh eqä fopkj] [kqys vkpj.k 

okyh] ,d vPNh lgsyh] lq"kek dh gennZ ds :i esa miU;kl esa mHkjh gSA gj 

oä lq"kek dk vius ?ksjs ls ckgj fudkyus dh dksf'k'k ehuk{kh djrh gSA ehuk{kh 

,d vkn'kZ lgsyh ds :i fpf=r gSA 
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3-1-6-1 lq"kek ¼ çsfedk ½ 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa lq"kek çsfedk ds :i esa fpf=r gSA gj 

ukjh dks ,d thoulkFkh dh pkg gksrh gSA pkgs og fdrus Hkh Å¡ps in ij D;ksa 

u gksA lq"kek uhy uked gksugkj uo;qod ls çse djrh gS Çdrq lq"kek d‚yst esa 

okMZu in ij dk;Zjr gksus ds dkj.k og uhy ls feyus ls M-jrh gSA nwljh rjQ 

ifjokj esa vikfgt+ firk] LokFkÊ ek¡] dqN cuus ds liuk fy;s gq, NksV-s 

HkkÃ&cgu budks Hkh lq"kek vdsyk ugÈ NksM+uk pkgrh FkhA lq"kek vius çseh uhy 

ls dgrh gS]  Þesjh Hkkouk dk dksÃ LFkku ugÈA fookg djds ifjokj dks fujkèkkj 

NksM+ nsuk esjs fy, laHko ugÈA eSaus vius dks ,slh Çtnxh ds fy, <-ky fy;k gSA 

rqe pys tkvksxs rks eSa fQj vius dks mUgh çkphjksa esa canh dj yw¡xhA ß
30
  lq"kek 

ifjfLFkfro'k uhy dks pkgrs gq, Hkh Bqdjkrh gSA og dgrh gS]  Þçsfedk vkSj 

iRuh esa cgqr QdZ gksrk gSA fQj eSa ;g ugÈ pkgw¡xh dh uhy ds eu esa dHkh Hkh 

;g fopkj vk, fd mlls xyrh gqÃ vkSj fQj ?kj Hkh rks gSA firkth us eq>s 

fy[kk gS fd ;fn çksfOgMsaV QaM ls pkj gtkj #i;k dt{Z ys ldw¡ rks ckdh dk 

og çcaèk dj ysaxs vkSj rc fu#iek dh 'kknh gksuk laHko gks tk,xkA nks&,d 

lky esa çfrek Hkh 'kk;n fookg djuk pkgsA ß
31
 lg;ksxh vè;kfidk tc lq"kek 

ij Hkys&cqjs vkjksi djrh gSA rc lq"kek u pkgrs gq, Hkh dgrh gS]  Þuhy] vc 

rqe eq>ls u feyk djksA ß lkekftd çfr"Bk ds dkj.k uhy dks pkgrs gq, Hkh 

og udkjrh gSA vr% dgk tk ldrk gS dh lq"kek ,d vlQy çsfedk ds :i esa 

viuk thou ?kqV-&?kqV- dj thrh gSA  

 ,d vksj ikfjokfjd ftEesnkjh gS rks nwljh vksj lekt dk M+j Hkh lq"kek 

dks yxk jgrk FkkA lq"kek dk fopkj Fkk fd fookg ds ckn vius ifjokj dh 

ftEesnkjh dkSu ysxk\ blh dkj.k pkgrs gq, Hkh lq"kek 'kknh u dj ldhA lq"kek 

pkfj«; laiUu iszfedk ds :i esa gSA lq"kek fdlh LokFkZ ;k èku dh çkfIr ds fy, 

uhy ls çse ugÈ djrh FkhA çse esa vlQy gksdj ?kqV&?kqV dj ejusokyh iszfedk 

ds :i esa lq"kek fpf=r gSA lq"kek vlQy çsfedk ds :i esa fpf=r gSA 
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3-1-7-1 ekSlh 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa —".kk ekSlh vEek dh NksVh cgu gSA 

—".kk ekSlh dks lq"kek ls viuRo ,oa vkReh;rk gSA lq"kek ds fookg dh Çprk 

ekSlh dks lrkrh jgrh gSA ekSlh pkgrh gS lq"kek dk fookg tYn ls tYn gks bl 

dkj.k ekSlh vEek dks dgrh gS]  Þrks D;k nhnh lq"kek dks dq¡vkjh j[kksxh\ bldk 

C;kg ugÈ djksxh tks vHkh ls uh# ds fy, ngst tksM+us yxhA ß
32
 —".kk ekSlh 

viuh thth dks lpsr djrs gq, dM+oh ij lPph ckrsa crkrh gSA tc vEek 

dgrh gS lq"kek Lo;a ftl ;qod dks ilan djsa ge mldk Lohdkj dj ysxsaA rc 

vEek dks QV-dkjrs gq, ekSlh dgrh gS]  Þvjs tkvks nhnh yM+dh dh mez Fkh rc 

rks vkt+knh nh ugÈA vc og dgk¡ <¡w<-us tk,xhA yM+fd;k¡ lHkh dh gksrh gS] 

'kkfn;k¡ Hkh lHkh djrs gSaA ß
33
  oSls gh lq"kek dks Hkh lekt esa fookg dh 

vfuok;Zrk dks le>krh gSA lq"kek dks vius Hkfo"; dks l¡okjus ds fy, lykg 

nsrh gSA vr% ekSlh lq"kek ds nq%[k dks le>rh gSA miU;kl esa ekSlh eerke;h 

:i esa fpf=r gSA  

 

 3-1-7-2 ekeh 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * miU;kl esa ekeh okRlY;e;h :i esa fpf=r gSA tc 

lq"kek ds ekrk&firk fookg dh Çprk NksM+ nsrs gSaA rc lq"kek dh ekeh dks nq%[k 

gksrk gSA ekeh dgrh gS]  ÞeSa rks dgw¡xh fd ,d yM+dh dk xyk dkV-dj nwljh 

dk C;kg jpkdj cM+h chch us vPNk ugÈ fd;kA lq"kek ds daèksa ij N% gtkj 

#i;ksa dk cks> Mkyuk dgk¡ dk U;k; gSA ß
34
 ekeh lq"kek ds ek¡ cki dks lq"kek 

dk nq%[k le>us ds fy, dgrh gSA bl çdkj ekeh lq"kek Hkfo"; ds çfr Çprk 

O;ä djrh gSA 
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3-2-1 vè;kfidk  

 3-2-1-1 lq"kek 

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl dh lq"kek d‚yst esa vè;kfidk ,oa okMZu 

gSA lq"kek ;g in cMh ftEesnkjh ls l¡Hkkyrh gSA miU;kl dh ukf;dk lq"kekﾠdk 

ukSdjhis'kk thou ?kqVuHkjk gSA ek¡&cki dh –f"V ls lq"kek dsoy iSls dekus dk 

lkèku ek= gSA ikfjokfjd ftEesnkjh ds dkj.k lq"kek fookg ls Hkh oafpr jgrh 

gSA lq"kek uhy uked gksugkj uo;qod ls çse djrh gSA lg&vè;kfidkvksa ds 

"kM+;a= ds dkj.k lq"kek uhy dks Bqdjk nsrh gSA fe- 'kkL=h] fe- iqjh] fe- 

jk;pkSèkjh vkfn lg vè;kfidk,¡ cgqr gh }s"kiw.kZ LoHkko okyh gSA lq"kek dh 

çxfr ns[kdj og tyrh gS ,oa og lq"kek ij pkfj«;fgurk dk vkjksi yxkrh 

gSA bl dkj.k lq"kek dks viuh ukSdjh dk {ks= ?kqVuHkjk yxrk gSA ikfjokfjd 

ftEesnkjh ds dkj.k lq"kek ukSdjh ugÈ NksM+ ldrhA ifjokj ,oa in dh xjhek ds 

[k-kfrj lq"kek isze ,oa fookg ls  oafpr jgrh gSA                                                                        

  lq"kek dh lg&vè;kfidk Lokfr  ^caxyk* dh vè;kfidk gSA Lokfr ds jgL;e; 

vkpj.k ds dkj.k lcdh ppkZ dk fo"k; cuh gqÃ gSA xHkZorh gksus ds dkj.k ,d 

fnu Lokfr uÈn dh xksfy;k¡ [kkdj vkRegR;k dk ç;Ru djrh gSA Lokfr ds çfr 

lq"kek ds eu esa xgu d#.kk mitrh gSA d‚yst esa Lokfr ds ckjs esa LV‚Q :e 

esa mlh fo"k; dh ppkZ gks jgh FkhA Lokfr ds ckjs esa felst iqjh Hkyh&cqjh ckrsa 

dg jgh FkhA mudh ckr dks jksdrs gq, lq"kek dgrh gS]  Þ,slh ckr] felst iqjh] 

D;k vkidks 'kksHkk nsrh gS\ dqN Hkh gks Lokfr geesa ls gh ,d FkhA vkt vki mls 

dg jgh gS] dy fdlh vkSj dks dgsaxhA ß
35
 fQj felst iqjh lge&lh x;h 

ysfdu rqjar l¡Hkydj cksyh] Þlkekftd ekinaMksa dk tks mYya?ku djrk gS] mls 

nafMr gksuk gh iM+rk gS lq"kekA eq>s Lokfr ls fcydqy Hkh lgkuqHwfr ugÈ gSA ß
36
 

lq"kek dks bl ckr ij Øksèk vkrk gSA lq"kek Lokfr dk i{k ysdj dgrh gS]  

Þlkekftd ekinaM ;g dgrs gSa fd vki lcds lkeus fdlh ds O;fäxr thou 

dh èkfTt;k¡ mM+k nhft,\ gjsd dk thou ,d ,slk vuqya?kuh; nqxZ gS ftldk 

vfrØe.k djuk fdlh dk vfèkdkj ugÈ gS] ;fn vkidks irk Fkk fd Lokfr fdlh 
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ijs'kkuh esa gS rks vkidks lgk;rk djuh pkfg, FkhA og yM-dh nwj ns'k ls vkdj 

vLirky esa iM-h gS vkSj vki ---\ß
37
 bl çlax ls lq"kek crkuk pkgrh gS fd 

efgyk,¡ pkgs çcq)] çxfr'khy cuus dk ne Hkjrh gks Çdrq eqlhcr esa Q¡lh 

Lokfr dks enn djuk rks nwj mldh n'kk ij lg vè;kfidk,¡ g¡lrh gSA vr% 

ukSdjh djrs le; ukjh dks dsoy iq#"k gh ckèkd ugÈ curk rks Ã";kZ ds dkj.k 

ukjh gh ukjh dh 'k=q curh fn[kkÃ nsrh gSA M‚- oanuk eksfgrs fy[krh gS]  Þukjh 

dk ukSdjh is'kk thou pfj=&fgu cuk fn;k x;k gSA ukSdjh ds {ks= esa mldh 

Hkkoukvksa dks dksÃ ugÈ le>rkA blh dkj.k ukSdjh pkgs fdruh Hkh Å¡ph gks 

ijarq ukjh dks mlesa lq[k dh çkfIr ugÈ gksrhA lq"kek rks ikfjokfjd thou ds 

fy, lc dqN djrh gS ijarq 'kknh ugÈ dj ldrhA ,slh voLFkk esa ukSdjh {ks= 

esa Hkh lgikfBfu;ksa dk lgkjk ugÈ feyrkA lq"kekﾠvkèkqfud gksrs gq, Hkh lekt ds 

M-j ls ukSdjh is'kk esa tks djuk pkgrh gS og dj ugÈ ldrhA ß
38
     

 ,e- ,- djus ds ckn ukSdjh ikus ds fy, tc lq"kek d‚yst esa x;h rks 

ogk¡ ds lsØsVjh uxj ds iqjkus jÃlksa esa ls FksA mUgksaus tc vuSfrd lacaèkksa dh 

ek¡x dh rks lq"kek ukSdjh ls bLrhQk ns nsrh gSA lq"kek fuèkZu Hkys Fkh Çdrq og 

LokfHkekuh Fkh og pkgrh rks 'kjhj ds eksy ls èku vkSj vkjke ik ldrh FkhA ij 

lq"kek us ny&ny esa Hkh vius pkfj«; dks cpk;s j[kkA m"kk fç;aonk lq"kek ds 

ekè;e ls ;g lans'k nsuk pkgrh gS fd iSls vkSj ukSdjh ds fy, okluk dk 

f'kdkj er cuks mldk MVdj fojksèk djksaA ukSdjh ij viuh in dh xjhek ,oa 

ifo=rk cjdjkj j[kksA miU;kl esa lq"kek ,d vkn'kZ vè;kfidk dh çfrek esa gSA  

 3-2-1-2 fel- iqjh  

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa fel- iqjh lq"kek dh lg&vè;kfidk 

gSA tks laL—r fo"k; i<+krh gSA fel- iqjh ls dHkh fdlh dh [kq'kh cjnk'r ugÈ 

gksrh FkhA tc LokfrxHkZorh gksus ds dkj.k [kqn[kq'kh dk ç;Ru djrh gSA rc 

fel- iqjh bl çlax ij viuh fVIi.kh nsrs gq, dgrh gS] eq>s mlds jax&<ax 

ns[kdj gh 'kd gksrk FkkA ikVZ&VkÃe caxyk dh ysDpjj] mlesa gj jkst 

lkB&iSalB #i, dh lkM+h iguuk dSls laHko gks ldrk FkkA lq"kek ds f[kykQ 
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"kM+;a= jpus ds fy, fe- 'kkL=h dk lkFk nsrh gSA d‚yst esa ,d nwljs dh Çunk 

djrh jgrh gSA fel- iqjh Ã";kZyq LoHkko okyh gSA og ladqfpr eukso`fÙkokyh 

vè;kfidk gSA 

 3-2-1-3 fel- 'kkL=h  

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * bl miU;kl esa fel- 'kkL=h laL—r fo"k; i<krh gSA 

blds lkFk gh iwjs d‚yst esa fdl Nk=k dh fdl ;qod ds lkFk nksLrh gSA dkSu 

fdrus cts jkr dks ykSVrk gS] dkSu vè;kfidk ds ?kj iSls Hkstrk gSA lcdh Çunk 

fel- 'kkL=h djrh jgrh gSA fel- 'kkL=h dks lq"kek dk m¡ps in ij gksuk ges'kk 

[kV-drk gSA blh dkj.k og lq"kek ls tyrh gS ,oa lq"kek ds f[kykQ "kM+;a= 

jprh gSA çèkkukpk;Z dks >wBh fjiksZV djrh gSA lq"kek ij vuSfrd vkpj.k dk 

vkjksi fel- 'kkL=h yxkrh gSA ges'kk nwljksa dh Çtnxh esa Vk¡x vM-krh jgrh gSA 

[kqn thou Hkj çse ls oafpr gksus ds dkj.k lcdks lansg dh ut+jks ls ns[krh gSA 

mudh blh fujk'kk ds dkj.k mudk thou ds çfr –f"Vdks.k fo—r gks x;k gSA 

fel- 'kkL=h ds lanHkZ esa M‚- 'kgukt vdqyh fy[krs gSa]  Þnwljksa ds çse lEcUèk 

dh fuxjkuh djus okyh vfookfgr fel- 'kkL=h iSarkyhl lky dh vk;q esa fcYyh 

ikydj viuk lkjk I;kj fcYyh ij maMs-ydj vius Hkhrj dh okluk dks iw.kZ dj 

ysuk pkgrh gSA nwljs dks vukpkj dk ikB i<+kusokyh [kqn thou ds çfr fuf"Ø; 

gks xÃ gSaA Lokfr ds xHkZikr dks ysdj og rjg&rjg dh ckrsa djrh gSA 

lkekftd ekin.M ds mYya?ku djus dk n.M og Lokfr dks fnyk gh nsrh gSA 

ß
39
 Lokfr ds xHkZikr dks ysdj gj oä mls rkus nsrh jgrh gSA lkekftd 

ekinaM ds mYya?ku djus dk naM Lokfr dks fnyk nsrh gSA  

 vr% dgk tk ldrk gS fd fe- 'kkL=h vfookfgr gksus ds dkj.k dq.BkxzLr gks 

x;h gSA ftlls fdlh dh lQyrk ns[kh ugÈ tk ldrh gSA vr% dgk tk ldrk 

gS fd fe- 'kkL=h dq.BkxzLr eukso`fÙkokyh vè;kfidk gSA 
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3-2-7 ukSdjkuh  

 3-2-7-1 HkkSajh  

^ipiu [kaHks yky nhokjsa * esa lq"kek ds ?kj esa HkkSajh uked ukSdjkuh gSA HkkSajh 

lq"kek dh laosnukvksa ,oa Hkkoukvksa dks le>rh gSA og vui<+ gS Çdrq i<+h&fy[kh 

Hkz"V vè;kfidkvksa ls T;knk vdyean ,oa le>nkj gSA M‚- 'kgukt vdqyh HkkSajh 

ds ckjs esa fy[krs gSa]  ÞHkkSajh ogÈ ,d tkurh gS fd lq"kek fdruk >sy jgh gSA 

blh dkj.k lq"kek ds f[kykQ "kM+;a= jpus okyh fel- 'kkL=h dks lcd fl[kkus 

ds fy, mldh fcYyh dks vius flikgh ifr ds ikl ejokdj fQdok nsrh gSA 

rHkh og vkRerq"V gksrh gSA fe- 'kkL=h dks nq%[kh djds og cryk nsrh gS fd 

vdsykiu fdruk Hk;kog gksrk gSA ß
40
 HkkSajh lhèkh vkSj Ãekunkj ukSdjkuh ds :i 

esa fpf=r gSA ysf[kdk HkkSajh ds ekè;e ls crkuk pkgrh gS] tgk¡ i<+h&fy[kh 

efgyk,¡ ,d&nwljs ls tyrh gS ,oa ,d&nwljs dks uhpk fn[kkus dk ç;Ru djrh 

gSA ogÈ HkkSajh vui<+ gksdj Hkh le>nkjh ls lq"kek dks nq%[k esa lkFk nsrh gSA 

HkkSajh gh tkurh gS dh lq"kek fdruk nq%[k lgrh gSA ykyp ds dkj.k efgyk gks 

;k iq#"k vius vki esa fc[kjrs gq, fn[kkÃ nsrs gSaA Ã";kZ ds dkj.k ,d&nwljs dks 

uhpk fn[kkus ds fy, fdlh Hkh Lrj ij tkrs gSaA ogÈ fuEu oxZ ds yksxksa esa 

viuRo dk Hkko vkSj le>nkjh gSA viuRo Hkjk O;ogkj HkkSajh }kjk fn[kkÃ nsrk 

gSA viuh ekyfdu ds çfr oQknkj ukSdjkuh ds :i esa HkkSajh fn[kkÃ nsrh gSA 
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miU;kl ds iz/kku rRoksa dh n`f’V ls Þipiu [kaHks yky nhokjsaÞ dh vkykspuk 

dhft,A 

 

dFkkud 

pfj=&fp=.k 

dFkksidFku 

okrkoj.k 

Hkk’kk &”kSyh 

mn~ns”k 

 

Þipiu [kaHks yky nhokjsaÞ ,d lksn~ns”; miU;kl gSÞ bl dFku dh foospu djrs 

gq, crkb;s fd m’kk fiz;aonk bl miU;kl ls D;k dguk pgkrh gS? 

 

 

Þipiu [kaHks yky nhokjsaÞ miU;kl lq’kek ds ek/;e ls cnyrh ukjh izfrek 

eq[kfjr gqbZ gS Li’V dhft,A 

 

lq’kek dk pfj=&fp=.k vius “kCnksa esa dhft,A  


